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平
和
へ
の
道

▼
最
初
に
私
ど
も
と
の
出
会
い
と
い

う
の
は
、
確
か
ベ
ト
ナ
ム
で
し
た
ね
。

ち
ょ
う
ど
ベ
ト
ナ
ム
解
放
二
十
周
年

が
き
っ
か
け
で
い
ろ
い
ろ
な
ツ
ア
ー

に
ご
参
加
い
た
だ
き
ま
し
た
。
高
岡

さ
ん
と
は
韓
国
旅
行
で
日
本
の
植
民

地
支
配
に
関
し
た
旅
行
で
し
た
が
、

そ
の
旅
行
に
酒
井
さ
ん
が
ご
参
加
し

た
き
っ
か
け
を
お
聞
か
せ
下
さ
い
。

酒
井：

旅
行
と
い
う
の
は
だ
い
た
い

Ｎ
Ｈ
Ｋ
を
定
年
で
辞
め
て
、
日
本
テ

レ
ビ
へ
行
っ
て
六
年
た
っ
て
か
ら
で

す
。
本
格
的
に
旅
に
行
く
よ
う
に
な

っ
た
の
は
六
〇
を
過
ぎ
て
か
ら
で

す
。
六
〇
を
過
ぎ
て
か
ら
何
気
な
く

い
ろ
い
ろ
な
国
へ
行
っ
て
き
た
わ
け

で
す
。
こ
れ
は
も
う
単
な
る
観
光
旅

行
で
、
遠
く
は
ポ
ル
ト
ガ
ル
、
ス
ペ

イ
ン
、
モ
ロ
ッ
コ
、
そ
れ
か
ら
も
ち

ろ
ん
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
な
ど
で
す
。
だ
い

た
い
五
〇
カ
国
は
行
っ
た
と
思
い
ま

す
。
フ
ィ
ン
ラ
ン
ド
へ
行
っ
た
時
に
、

フ
ィ
ン
ラ
ン
ド
か
ら
ポ
ー
ラ
ン
ド
へ

廻
っ
て
き
た
の
で
す
が
、
ポ
ー
ラ
ン

ド
の
ア
ウ
シ
ュ
ビ
ッ
ツ
を
見
ま
し

た
。
な
ぜ
行
き
た
か
っ
た
の
か
と
言

い
ま
す
と
、
五
〇
〇
万
人
を
ア
ウ
シ

ュ
ビ
ッ
ツ
の
よ
う
な
収
容
所
に
送
っ

て
、
ガ
ス
室
で
あ
っ
と
い
う
ま
に
殺

し
た
。
な
ぜ
だ
ろ
う
、
私
に
は
わ
か

り
ま
せ
ん
で
、
そ
れ
か
ら
平
和
へ
の

道
を
探
る
よ
う
に
な
っ
た
と
い
う
の

が
現
状
で
す
。

カ
ン
ボ
ジ
ア
へ
の
関
心

四
年
ほ
ど
前
、
ペ
ン
・
セ
タ
リ
ン

と
い
う
人
を
朴
慶
南
さ
ん
を
通
じ
て

知
り
合
う
よ
う
に
な
り
ま
し
て
、
話

を
聞
く
と
ポ
ル
ポ
ト
に
よ
っ
て
お
父

さ
ん
も
お
母
さ
ん
も
そ
れ
か
ら
兄
弟

も
死
ん
で
い
る
と
い
う
こ
と
で
し

た
。
カ
ン
ボ
ジ
ア
と
は
ど
う
い
う
国

だ
ろ
う
と
興
味
が
わ
き
ま
し
た
。
友

人
に
カ
ン
ボ
ジ
ア
っ
て
ど
こ
に
あ
る

の
で
す
か
と
聞
い
て
も
、
ア
ジ
ア
に

あ
る
と
言
う
だ
け
で
、
そ
れ
以
上
は

知
ら
な
い
人
が
ほ
と
ん
ど
な
の
で

す
。
で
も
、
私
自
身
に
と
っ
て
も
わ

か
ら
な
い
国
の
一
つ
だ
な
と
思
っ
て

行
っ
た
の
が
き
っ
か
け
で
す
。
移
動

図
書
館
で
紙
芝
居
を
や
っ
た
り
し
な

が
ら
村
を
廻
り
ま
し
た
。
そ
の
時
に
、

カ
ン
ボ
ジ
ア
の
子
供
た
ち
が
寄
っ
て

く
る
姿
、
そ
し
て
紙
芝
居
を
見
る
目

を
見
る
と
、
や
は
り
飢
え
て
い
る
な
、

何
か
を
求
め
て
い
る
の
だ
な
と
い
う

こ
と
を
感
じ
ま
し
た
。
そ
れ
は
何
だ

ろ
う
、
や
は
り
内
戦
が
続
い
て
、
い

う
な
れ
ば
我
々
は
戦
後
五
〇
何
年
平

和
を
謳
歌
し
て
き
ま
し
た
が
、
カ
ン

ボ
ジ
ア
は
た
っ
た
四
年
し
か
経
っ
て

い
な
い
。
親
が
死
に
、
そ
し
て
兄
弟

も
死
ん
で
家
族
が
ば
ら
ば
ら
に
な
っ

て
し
ま
っ
た
。
こ
の
事
実
を
知
っ
て

か
ら
カ
ン
ボ
ジ
ア
の
近
代
の
歴
史
を

調
べ
ま
し
た
。
そ
う
し
ま
し
た
ら
、

歳
を
と
っ
た
私
で
も
や
る
仕
事
が
一

つ
残
っ
て
い
た
と
思
い
ま
し
た
。
前

の
大
戦
の
学
徒
動
員
で
若
く
し
て
命

を
奪
わ
れ
た
兄
の
思
い
を
胸
に
こ
め

て
、
私
の
力
の
あ
る
限
り
、
こ
れ
か

ら
何
年
生
き
る
か
わ
か
り
ま
せ
ん

が
、
そ
の
間
に
平
和
に
力
を
貸
す
仕

事
が
出
来
る
の
だ
な
と
と
い
う
こ
と

を
思
っ
た
の
が
カ
ン
ボ
ジ
ア
と
い
う

国
な
の
で
す
。
そ
れ
で
今
ま
で
六
回

ぐ
ら
い
行
き
ま
し
て
、
学
校
な
ど
を

建
て
る
気
持
ち
に
な
り
ま
し
た
。

▼
高
岡
さ
ん
は
、
韓
国
と
今
回
の
ベ

ト
ナ
ム
・
カ
ン
ボ
ジ
ア
旅
行
で
酒
井

さ
ん
と
二
回
ご
一
緒
さ
れ
て
い
ま
す
。

酒
井
さ
ん
の
印
象
は
…
…
。

高
岡：

韓
国
旅
行
に
酒
井
さ
ん
が
参

加
さ
れ
る
と
い
う
こ
と
を
お
聞
き
し

て
、
え
っ
あ
の
酒
井
さ
ん
が
と
い
う

思
い
で
し
た
。
初
め
て
お
会
い
し
て
、

旅
の
中
で
ご
一
緒
し
て
い
ろ
い
ろ
お

話
を
聞
い
て
、
と
て
も
き
さ
く
な
方

で
、
そ
し
て
ま
た
平
和
へ
の
思
い
、

お
兄
さ
ん
の
こ
と
な
ど
も
旅
の
中
で

い
ろ
い
ろ
聞
き
ま
し
た
。
出
会
い
は

そ
こ
か
ら
で
す
。
そ
の
後
の
い
ろ
い

ろ
な
話
合
い
で
、
酒
井
さ
ん
が
カ
ン

ボ
ジ
ア
に
何
と
か
力
に
な
ろ
う
と
さ

れ
て
い
る
の
だ
と
聞
き
、
ま
た
感
動

し
ま
し
た
。
あ
る
時
、
今
度
カ
ン
ボ

ジ
ア
に
学
校
が
建
つ
と
い
う
お
話
を

聞
き
ま
し
て
、
で
き
た
ら
酒
井
さ
ん

と
一
緒
に
行
っ
て
み
た
い
な
と
い
う

こ
と
が
あ
り
ま
し
て
、
い
ろ
い
ろ
回

り
の
人
に
も
話
を
し
て
き
ま
し
た
。

酒
井：

カ
ン
ボ
ジ
ア
の
学
校
は
二
部

授
業
で
す
が
、
学
校
の
施
設
は
も
う

ボ
ロ
ボ
ロ
で
す
。
ど
う
し
て
も
新
し

く
建
て
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。
そ
う

い
う
こ
と
が
わ
か
っ
た
の
で
す
。
一

年
生
、
二
年
生
、
三
年
生
が
朝
七
時
、

も
し
く
は
八
時
か
ら
十
一
時
ま
で

で
、
午
前
中
は
そ
れ
で
授
業
は
終
り

で
す
。
午
後
は
四
年
、
五
年
、
六
年

と
い
く
わ
け
で
す
。
学
校
の
教
室
が

一
〇
し
か
な
い
わ
け
で
す
。
一
〇
し

か
な
い
も
の
で
す
か
ら
ど
う
し
て
も

そ
う
い
う
二
部
授
業
に
な
る
わ
け
で

す
。
で
す
か
ら
識
字
率
は
新
聞
な
ど

で
一
五
才
以
上
は
と
い
い
ま
す
が
、

本
来
な
ら
八
才
か
ら
文
字
と
い
う
の

は
覚
え
な
け
れ
ば
い
け
な
い
の
で
す

が
、
男
性
で
五
〇
パ
ー
セ
ン
ト
、
女

性
に
な
る
と
三
〇
パ
ー
セ
ン
ト
し
か

な
い
の
で
す
。
つ
ま
り
そ
れ
は
卒
業

す
る
ま
で
に
や
め
て
し
ま
う
わ
け
で

す
。み

ん
な
学
校
で
勉
強
し
た
い

▼
学
校
は
足
り
て
い
ま
す
か
？

酒
井：

ま
だ
足
り
な
い
と
言
っ
て
い

ま
し
た
。
五
教
室
造
っ
て
く
れ
れ
ば

完
璧
だ
と
言
っ
た
け
れ
ど
も
、
こ
れ

は
大
変
で
す
。
最
初
に
行
っ
た
時
は
、

机
な
ど
も
穴
ぼ
こ
だ
ら
け
で
、
椅
子

は
長
椅
子
で
、
天
井
は
は
げ
て
い
ま

す
か
ら
水
が
洩
れ
て
、
雨
が
降
る
と

学
校
は
休
み
な
の
で
す
。
水
が
溜
ま

っ
て
し
ま
う
の
で
す
。
こ
れ
で
は
い

け
な
い
と
い
う
こ
と
で
五
教
室
造
っ

た
の
で
す
。
そ
う
い
う
不
便
な
村
に

造
っ
た
も
の
で
す
か
ら
周
り
の
村
か

ら
見
学
に
く
る
そ
う
で
す
。

今
年
三
月
、
東
京
革
新
懇
創
立
二
十
周
年
記
念
企
画
と
し
て
、
ベ
ト
ナ

ム
と
カ
ン
ボ
ジ
ア
を
訪
問
し
ま
し
た
。
元
Ｎ
Ｈ
Ｋ
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
の
酒

井
広
さ
ん
は
長
年
カ
ン
ボ
ジ
ア
を
訪
問
。
昨
年
は
学
校
を
建
設
し
ま
し

た
。
支
援
活
動
の
き
っ
か
け
や
こ
れ
か
ら
の
こ
と
を
東
京
革
新
懇
事
務

局
長
の
高
岡
岑
郷
さ
ん
と
ご
一
緒
に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
し
ま
し
た
。

  

子
ど
も
た
ち
に
学
校
を
… 

  

子
ど
も
た
ち
に
学
校
を
… 

カ
ン
ボ
ジ
ア
の 

ベトナム・カンボジア交流の旅　８日間
（ハノイ・プノンペン・アンコール遺跡・ホーチミン市）

2002年1月18日（金）～1月25日（金） 255,000円
ホーチミン市①→ハノイ①→プノンペン②→
シェムレアプ②→機中泊

★プノンペンでは女性自立センターを訪問して、女性の生活や仕
事などを考えます。
★プノンペン近郊の村を訪れて、学校に行けない子どもたちのた
めに移動学級を開いて勉強を教えている現状を見学します。
★ツーズー病院では、枯葉剤の影響や戦争の悲惨さを考えます。
★世界屈指の文化遺産、アンコール遺跡の魅力をじっくりと見学
します。

婦人民主クラブ（再建）企画 添乗員同行

高岡岑郷さん

酒井　広さん

プノンペン近郊の村にて

子どもたちに紙芝居を見せる酒井さん
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▼
学
校
を
建
設
し
て
子
ど
も
た
ち
や

親
の
反
応
は
い
か
が
で
し
た
か
？

酒
井：
落
成
式
に
行
き
ま
し
た
時
に

親
御
さ
ん
が
た
く
さ
ん
い
ら
し
た
の

で
そ
の
時
に
も
言
い
ま
し
た
が
、
学

校
は
他
国
の
人
間
の
私
た
ち
で
も
造

る
の
を
お
手
伝
い
で
き
ま
す
、
け
れ

ど
も
学
校
に
行
か
せ
る
の
は
親
だ

と
、
私
た
ち
で
は
な
い
の
だ
か
ら
頼

む
か
ら
出
来
る
だ
け
学
校
に
行
か
せ

て
欲
し
い
と
言
っ
て
き
ま
し
た
。
こ

の
写
真
を
見
て
下
さ
い
。
子
ど
も
た

ち
の
真
剣
な
眼
差
し
、
す
ご
い
で
す

よ
。
教
育
に
飢
え
て
い
る
の
で
す
。

つ
ま
り
い
ま
ま
で
カ
ン
ボ
ジ
ア
の
子

ど
も
た
ち
と
い
う
の
は
本
を
見
た
こ

と
も
読
ん
だ
こ
と
も
何
も
な
い
の
で

す
。
そ
う
い
う
子
ど
も
で
す

▼
高
岡
さ
ん
は
以
前
ベ
ト
ナ
ム
に
も

訪
問
し
て
い
ま
す
が
、
今
回
カ
ン
ボ

ジ
ア
の
ほ
う
に
行
っ
て
子
ど
も
達
の

教
育
風
景
な
ど
見
て
感
じ
ら
れ
た
事

な
ど
ご
ざ
い
ま
す
か
。

紙
芝
居
を
見
る
目
の
輝
き
が

印
象
的

高
岡：

今
、
酒
井
さ
ん
も
い
わ
れ
た

と
お
り
、
こ
ど
も
達
が
紙
芝
居
や
キ

ャ
プ
シ
ー
（
※
注
）
の
お
姉
さ
ん
た

ち
が
絵
本
を
見
せ
て
い
る
の
を
見
る

眼
差
し
は
日
本
の
都
会
の
子
ど
も
に

は
失
わ
れ
て
し
ま
っ
た
輝
き
で
す
。

く
い
い
る
よ
う
な
瞳
と
い
う
表
現
が

あ
り
ま
す
け
れ
ど
も
正
に
そ
れ
で
。

自
然
の
豊
さ
が
あ
る
反
面
、
仕
事
が

な
い
と
い
う
点
で
生
活
は
豊
か
で
は

な
い
わ
け
で
す
。
そ
の
中
で
子
ど
も

達
も
栄
養
失
調
で
は
な
い
か
な
と
思

わ
れ
る
く
ら
い
に
痩
せ
て
い
る
子

や
、
髪
の
毛
が
変
わ
っ
て
い
る
子
が

い
る
け
れ
ど
も
、
紙
芝
居
を
見
る
目

の
輝
き
は
シ
ョ
ッ
ク
で
し
た
。
だ
か

ら
こ
そ
酒
井
さ
ん
が
学
校
を
建
て
る

と
い
う
の
も
、
さ
き
ほ
ど
そ
う
い
う

動
機
だ
と
お
っ
し
ゃ
っ
て
い
ま
し
た

け
れ
ど
も
、
正
に
そ
う
い
う
も
の
を

求
め
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

酒
井：

茶
髪
の
子
に
「
髪
、
染
め
て

る
の
？
」
と
聞
い
た
ら
、
陽
射
し
が

強
い
の
で
一
日
中
、
田
ん
ぼ
や
畑
に

い
る
と
髪
の
色
が
か
わ
る
ん
で
す
っ

て
。
び
っ
く
り
し
ま
し
た
。
貧
し
い

か
ら
一
日
中
、
田
ん
ぼ
や
畑
で
働
い

て
い
る
の
で
し
ょ
う
。

高
岡：

貴
重
な
労
働
力
に
な
っ
て
い

る
ん
で
す
ね
。
ユ
ネ
ス
コ
等
で
も
こ

ど
も
の
労
働
問
題
を
か
な
り
問
題
に

し
て
い
ま
す
。
十
五
歳
以
下
は
働
か

せ
て
は
い
け
な
い
と
か
い
わ
れ
て
い

ま
す
が
、
こ
こ
で
は
子
ど
も
は
主
戦

力
で
す
。

酒
井：

働
か
な
く
ち
ゃ
食
べ
ら
れ
な

い
ん
だ
も
の
な
ー
。

高
岡：

キ
ャ
プ
シ
ー
の
所
長
を
や
っ

て
い
る
吉
田
さ
ん
と
か
、
男
性
の
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
の
丸
山
さ
ん
、
吉
野
さ

ん
達
は
偉
い
な
と
思
い
ま
す
。
日
本

の
民
話
を
ク
メ
ー
ル
語
に
訳
し
た
り

と
か
た
い
へ
ん
な
仕
事
を
や
っ
て
お

ら
れ
る
。
そ
う
い
う
形
で
や
っ
て
い

る
と
い
う
こ
と
を
ま
っ
た
く
知
り
ま

せ
ん
で
し
た
か
ら
、
ま
っ
た
く
偉
い

と
思
い
ま
す
。

酒
井：

中
央
市
場
な
ん

か
で
地
雷
で
や
ら
れ
た

足
先
の
な
い
子
ど
も
達

が
物
乞
い
を
し
て
い
る

の
を
ご
覧
に
な
り
ま
し

た
か
。
ど
こ
へ
い
っ
て

も
い
ま
し
た
で
し
ょ
。

ア
ン
コ
ー
ル
ワ
ッ
ト
に

も
い
ま
し
た
か
。
貧
し
い
か
ら
つ
い

山
や
森
に
入
っ
て
や
ら
れ
て
し
ま
う

ん
で
す
。
義
足
の
工
場
を
日
本
を
は

じ
め
と
し
て
随
分
作
っ
て
い
ま
す
け

れ
ど
も
、
と
こ
ろ
が
子
ど
も
は
ど
ん

ど
ん
成
長
し
て
い
き
ま
す
で
し
ょ
。

す
ぐ
に
義
手
や
義
足
が
あ
わ
な
く
な

っ
て
し
ま
う
の
で
す
。
そ
れ
で
い
く

ら
工
場
が
あ
っ
た
っ
て
足
り
な
い
の

で
す
。

高
岡：
本
来
な
ら
国
と
か
行
政
が
き

ち
ん
と
生
活
を
保
障
す
る
場
所
を
作

っ
て
、
新
た
な
仕
事
を
身
に
つ
け
さ

せ
る
た
め
に
や
ら
な
く
て
は
い
け
な

い
ん
で
し
ょ
う
け
れ
ど
も
、
行
政
も

そ
う
い
う
余
裕
が
な
い
ん
で
す
ね
。

酒
井：

そ
う
い
う
中
で
キ
ャ
プ
シ
ー

で
は
も
う
九
回
生
に
な
り
ま
す
が
美

容
師
の
養
成
と

か
ミ
シ
ン
で
物

を
作
り
、
市
場

の
卸
す
訓
練
を

し
て
い
ま
す
。

半
年
毎
に
募
集

を
し
て
採
用
試

験
を
行
い
ま

す
。
採
用
人
員

の
倍
以
上
の
応

募
が
あ
り
ま

す
。
面
接
に
は

十
三
〜
十
四
歳

く
ら
い
の
子
も

二
十
歳
で
す
と

言
っ
て
応
募
し

て
き
ま
す
。
ミ

シ
ン
が
使
え
る

と
い
う
だ
け
で
職
を
得
ら
れ
る
の
で

大
勢
の
人
が
応
募
し
て
き
ま
す
。
給

料
も
だ
ん
ぜ
ん
違
い
ま
す
し
ね
。

▼
そ
の
よ
う
な
お
母
さ
ん
が
多
く
な

ら
な
い
と
、
子
ど
も
た
ち
も
学
校
に

行
く
こ
と
が
で
き
な
い
ん
で
す
ね
。

学
校
は
何
と
い
う
名
前
で
す
か
。

酒
井：

チ
ャ
・
ル
ー
小
学
校
で
す
。

落
成
式
に
皆
さ
ん
の
お
金
の
三
十
万

円
を
持
っ
て
行
き
ま
し
た
。
校
長
先

生
に
井
戸
を
掘
っ
て
、
ト
イ
レ
を
作

っ
て
下
さ
い
と
渡
し
ま
し
た
。

草
の
根
の
交
流
活
動

▼
「
草
の
根
」
の
交
流
と
か
支
援
な

ど
が
出
来
て
き
て
い
る
の
で
は
な
い

か
と
思
い
ま
す
。
お
二
人
に
そ
の
辺

に
つ
い
て
お
伺
い
し
た
い
と
思
い
ま

す
。

酒
井：
日
本
も
年
に
二
十
五
億
円
援

助
し
て
い
ま
す
が
、
足
り
な
い
ん
で

す
ね
。

高
岡：

日
本
か
ら
の
援
助
が
カ
ン
ボ

ジ
ア
の
方
々
に
ど
う
活
か
さ
れ
て
い

る
か
と
い
う
問
題
が
あ
り
ま
す
け
れ

ど
も
、
も
う
一
方
で
あ
ち
ら
の
人
々

と
い
う
の
は
日
本
の
援
助
で
あ
の
橋

が
作
れ
た
と
か
、
か
な
り
日
本
に
期

待
も
し
て
い
ま
す
し
、
感
謝
も
し
て

い
ま
す
。
今
回
の
企
画
の
中
で
キ
ャ

プ
シ
ー
と
そ
の
活
動
を
見
て
一
緒
に

参
加
す
る
と
い
う
場
面
が
作
れ
た
こ

と
は
非
常
に
良
い
企
画
だ
っ
た
と
思

い
ま
す
。
参
加
し
て
み
て
、
一
般
的

に
は
カ
ン
ボ
ジ
ア
と
い
う
と
ア
ン
コ

ー
ル
・
ワ
ッ
ト
遺
跡
と
い
う
感
じ
が

し
ま
す
が
、
プ
ノ
ン
ペ
ン
に
行
か
な

い
で
直
接
行
っ
て
戻
っ
て
く
る
と
な

る
と
あ
あ
い
う
遺
跡
を
見
て
感
動
す

る
と
い
う
だ
け
で
終
わ
っ
て
し
ま

う
。
カ
ン
ボ
ジ
ア
の
人
々
が
今
、
ア

ジ
ア
の
中
で
ど
う
な
っ
て
い
る
の

か
、
こ
う
し
た
こ
と
は
キ
ャ
プ
シ
ー

に
参
加
す
る
事
、
そ
し
て
今
回
の
ツ

ア
ー
に
参
加
す
る
事
に
よ
っ
て
わ
か

り
ま
し
た
。
日
本
に
戻
っ
て
来
て
か

ら
も
、
何
ら
か
の
関
わ
り
を
も
っ
て

力
に
な
ら
な
け
れ
ば
い
け
な
い
と
い

う
気
持
ち
に
な
り
ま
し
た
。
同
じ
ア

ジ
ア
の
人
が
交
流
す
る
事
が
必
要
だ

と
思
い
ま
す
。
キ
ャ
プ
シ
ー
の
情
報

を
得
な
が
ら
必
要
な
支
援
を
し
て
い

く
、
要
請
に
答
え
て
い
く
と
い
う
事

も
大
事
だ
と
思
い
ま
す
。

例
え
ば
酒
井
さ
ん
が
学
校
を
建
て

ら
れ
た
が
、
日
常
的
な
ソ
フ
ト
の
面

で
い
え
ば
学
用
品
だ
っ
て
必
要
で

す
。
江
戸
川
の
小
学
校
で
酒
井
さ
ん

の
話
を
聞
い
た
子
ど
も
た
ち
が
文
房

具
を
も
ち
よ
っ
た
よ
う
に
、
そ
の
学

校
の
子
ど
も
た
ち
の
た
め
に
と
心
を

つ
な
い
で
い
く
と
い
う
事
は
大
事
で

す
よ
ね
。
そ
う
い
う
点
で
は
日
本
の

こ
ど
も
達
に
も
呼
び
か
け
な
が
ら
学

用
品
を
贈
る
と
い
う
運
動
も
大
事
だ

と
思
い
ま
す
。
移
動
図
書
館
の
時
に

最
後
に
鉛
筆
を
配
っ
た
時
に
は
ほ
ん

と
う
に
う
れ
し
そ
う
な
こ
ど
も
達
の

笑
顔
。
鉛
筆
一
本
で
あ
ん
な
に
よ
ろ

こ
ぶ
の
か
と
感
激
し
ま
し
た
。

▼
今
回
は
酒
井
さ
ん
の
小
学
校
へ
行

く
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
け
れ

ど
も
、
次
回
は
、
ぜ
ひ
訪
問
し
た
い

と
思
い
ま
す
。

本
日
は
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。

ネパール・ヒマラヤトレッキング　ペルー・ボリビア遺跡見学

2001年10月17日（水）～10月28日（日）339,000円　　
11月14日（水）～11月25日（日）343,000円

2002年 2月 6日（水）～ 2月17日（日）348,000円
2月27日（水）～ 3月10日（日）343,000円
3月24日（日）～ 4月 3日（水）331,000円

◎3月25日出発はアンナプルナ山群のロッジ5泊で11日間
△各コースとも定員15名、最低実施人数10名、関西空港よ
り添乗員同行
△羽田空港からご参加の方は国内線往復15,000円の追加料
金
◎秋はネパールの旅へのベストシーズン。写真撮影には最適
◎春：山全体がシャクナゲで真っ赤に染まる中を歩く
カトマンズ②～ポカラ①～アンナプルナ山群のロッジ⑥～カ
トマンズ②　12日間　　　　　　　　　　
◆環境：テント泊りでなくロッジに宿泊。ロッジのかまどやコンロを利用
するので薪や石油も最小限で。
◆安全：トレッキング中の最高地点が3200ｍ、宿泊地の最高地点も
2750ｍなので、高山病の影響がありません。添乗員とシェルパ（現地ガ
イド）が2人つくので、健脚組、ゆったり組の2つのパーティに分けられ
ます。
◆快適：ロッジてに2人部屋、簡易ベッド、食堂で食事。テントより快適。
雨の日でも食堂でネパール人ガイドやポーター、各国のトレッカーとの交
流も　
◆ゆったりゴレパニに3泊、軽身で3～4時間歩ける方ならご参加できます。

2001年11月18日(日)～28日(水) 324,000円
2002年 2月17日(日)～27日(水) 319,000円
定員15名限定（最低実施人数10名）
カトマンズ①～ナガルコット②～ポカラ②～ポカラ近辺のロ
ッジ②～ポカラ①～カトマンズ①
▲歩く自信はない、でも憧れのヒマラヤを眺めたい。体力がなくても少し
だけ歩きたい。そんな希望をかなえる旅行です。
▲カトマンズ以外のホテルではヒマラヤの見えるホテルに宿泊し、朝夕の
名峰の眺望を楽しみます。
▲ポカラ近辺から名峰の見える簡単なロッジ泊まりトレッキングも。ご希
望の方はポカラ滞在も可能です。

2002年1月10日（木）～1月21日（月）585,000円　　　
◎定員15名 最低実施人数10名 成田空港より添乗員同行
◆南米ペルーとリマをゆっくりのんびり周遊する特別企画。
◆各所で謎の遺跡を見学。神秘的なチチカカ湖の遊覧も
①成田発　日付け変更線を越え、アメリカ・ヒューストン経
由ペルーの首都リマへ
②午前：自由行動（休息）。午後：リマ市内見学
③午前：インカの都クスコへ。午後：クスコ市内見学
④終日：マチュピチュ見学。空中都市、失われた都市とも呼
ばれる謎の遺跡見学。
⑤終日：「聖なる谷」見学。夕刻：フォルクローレディナー
ショー
⑥午前：プーノへ。午後：ウロス島見学（チチカカ湖に浮か
ぶ葦でできた島の訪問）
⑦終日：チチカカ湖見学。夕刻：太陽の島を経由してボリビ
ア・ラパスへ
⑧午前：ティワナコ遺跡見学。午後：自由行動
⑨午前：再びリマへ移動。午後：自由行動
⑩アメリカ・ヒューストンへ
⑪ヒューストンから帰国の途へ
⑫成田到着。

初心者・中高年向け…ロッジに泊るエコトレック　

ネパール アンナプルナ・ダウラギリ展望トレッキング
遥かなるインカ・空中都市　

ペルー・ボリビアの旅　12日間ヒマラヤを歩くのはあきらめたが、8,000ｍ峰を
ながめてみたい、そんな方のための特別企画

ネパール・ヒマラヤ眺望の旅11日間

特別企画

子どもたちは紙芝居が好き

村での生活

※
注
　

名
称：

東
南
ア
ジ
ア
文
化
支
援
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

英
語
名：

C
ulturalAid

Project
for
South-East

Asia(C
APSEA)

設
立
目
的：

東
南
ア
ジ
ア
の
一
つ
の
国
で
あ
る
カ
ン

ボ
ジ
ア
に
必
要
と
さ
れ
る
文
化
の
振
興
、
教
育
の
普

及
、
福
祉
環
境
の
改
善

●今回の２つの企画には！
ヒマラヤ（世界最高峰エベレスト）遊覧飛行と、
カトマンズ近郊の農村の小学校の訪問と交流。
森林伐採が深刻なネパールの大地に皆様の手で
植樹をする日程も旅行費用に含まれております。
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ラ
オ
ス
と
同
じ
習
慣
に
ホ
ッ
！

最
初
に
自
己
紹
介
と
日
本
の
最
初

の
印
象
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

一
九
九
九
年
二
月
に
日
本
に
や
っ

て
き
て
、
そ
の
翌
日
か
ら
す
ぐ
に
仕

事
が
始
ま
り
ま
し
た
。
家
族
は
ラ
オ

ス
に
残
し
た
ま
ま
単
身
赴
任
で
す
。

ラ
オ
ス
は
国
全
体
の
人
口
が
約
五
〇

〇
万
人
で
す
か
ら
、
東
京
に
来
た
時

は
ビ
ル
が
多
く
、
人
も
た
く
さ
ん
と

い
う
印
象
で
し
た
。
約
二
ヶ
月
ほ
ど

し
て
か
ら
日
本
人
の
女
性
と
結
婚
し

た
友
人
を
訪
ね
て
渋
谷
に
行
っ
た
事

が
あ
る
の
で
す
が
、
タ
ク
シ
ー
に
乗

っ
た
ら
運
転
手
さ
ん
は
英
語
を
話
せ

る
人
で
は
な
か
っ
た
。
そ
れ
で
も
身

振
り
手
振
り
で
会
話
を
し
な
が
ら
友

人
の
家
の
前
ま
で
連
れ
て
行
っ
て
く

れ
ま
し
た
。
日
本
に
は
ラ
オ
ス
と
同

じ
見
知
ら
ぬ
人
で
も
親
切
に
し
て
く

れ
る
習
慣
が
あ
る
こ
と
を
知
り
、
と

て
も
う
れ
し
く
思
い
ま
し
た
。

ラ
オ
ス
を
訪
ね
る
日
本
人
は
年
間

ど
れ
く
ら
い
い
ま
す
か
。

隣
の
国
タ
イ
に
は
約
一
〇
〇
万
人

観
光
な
ど
で
行
か
れ
て
い
る
よ
う
で

す
が
、
ラ
オ
ス
は
約
四
万
人
で
す
。

Ｏ
Ｄ
Ａ
の
国
際
開
発
援
助
の
関
係
で

訪
れ
る
日
本
人
も
い
ま
す
が
、
観
光

も
こ
れ
か
ら
と
い
う
と
こ
ろ
で
す
。

四
八
の
民
族
独
自
の
文
化
大
切
に

二
十
数
年
前
に
隣
国
ベ
ト
ナ
ム
で

激
し
い
戦
争
が
あ
り
ま
し
た
が
、
今

の
ラ
オ
ス
は
ど
の
よ
う
に
変
わ
り
ま

し
た
か
。

ベ
ト
ナ
ム
戦
争
中
、
ア
メ
リ
カ
軍

は
ラ
オ
ス
北
部
や
ホ
ー
チ
ミ
ン
ル
ー

ト
の
あ
っ
た
ベ
ト
ナ
ム
と
の
国
境
付

近
に
た
く
さ
ん
の
爆
弾
を
落
と
し
、

地
雷
を
仕
掛
け
て
い
き
ま
し
た
。

戦
争
が
終
わ
っ
て
二
十
年
以
上
た
っ

た
今
で
も
田
舎
の
ほ
う
で
は
爆
弾
や

地
雷
に
よ
る
被
害
が
た
く
さ
ん
で
て

い
る
の
で
す
。
農
民
た
ち
が
地
雷
に

触
れ
て
手
や
足
を
失
い
、
今
、
国
際

援
助
を
求
め
る
運
動
を
し
て
い
ま

す
。
都
市
の
ほ
う
で
は
街
の
様
子
も

ず
い
ぶ
ん
変
わ
り
ま
し
た
が
、
女
性

た
ち
は
今
で
も
伝
統
の
シ
ン
を
は
い

て
い
ま
す
よ
。
ラ
オ
ス
は
外
国
か
ら

資
本
を
導
入
し
た
り
、
外
国
の
文
化

を
そ
の
ま
ま
取
り
入
れ
る
政
策
は
と

ら
ず
、
独
自
の
国
の
伝
統
、
文
化
を

守
っ
て
い
ま
す
。
四
八
の
少
数
民
族

が
あ
り
、
そ
れ
ぞ
れ
違
っ
た
民
族
衣

装
が
あ
り
ま
す
。
で
も
言
葉
は
ラ
オ

ス
語
で
ひ
と
つ
で
す
。

最
近
、
日
本
で
は
子
ど
も
を
含
め
、

全
く
知
ら
な
い
人
を
犠
牲
に
す
る
事

件
が
起
き
て
い
ま
す
。
ラ
オ
ス
と
比

べ
て
ど
ん
な
風
に
感
じ
ま
す
か
。

大
阪
の
池
田
市
の
事
件
は
本
当
に

驚
き
ま
し
た
。
ラ
オ
ス
で
は
九
九
％

と
い
っ
て
い
い
ほ
ど
仏
教
徒
で
す
。

そ
し
て
家
族
、
親
子
の
つ
な
が
り
を

と
て
も
大
切
に
し
ま
す
。
子
ど
も
は

両
親
を
尊
敬
し
、
敬
わ
な
け
れ
ば
な

り
ま
せ
ん
。
親
の
言
う
こ
と
を
聞
か

な
い
子
ど
も
は
パ
ゴ
ダ
（
寺
院
）
に

入
れ
ら
れ
て
お
坊
さ
ん
か
ら
教
え
を

受
け
て
育
ち
ま
す
。
お
寺
が
学
校
の

役
割
も
か
ね
て
い
る
の
で
す
。
そ
し

て
、
大
人
に
な
っ
て
結
婚
式
を
あ
げ

る
前
に
二
週
間
ほ
ど
、
男
は
仏
門
に

入
り
、
頭
も
剃
っ
て
で
す
よ
、
新
生

活
に
向
け
て
精
神
を
清
め
る
と
い
う

慣
習
を
今
も
守
っ
て
い
ま
す
。
で
す

か
ら
こ
の
よ
う
な
事
件
は
起
こ
り
ま

せ
ん
。
と
て
も
安
全
な
国
な
ん
で
す
。

た
だ
、
薬
物
か
ら
起
こ
る
事
件
は

時
々
見
受
け
ら
れ
ま
す
が
…
…
。

手
つ
か
ず
の
自
然
、
お
祭
り
、

家
族
、
友
人
に
や
さ
し
い
国

ラ
オ
ス
の
人
々
の
楽
し
み
は
な
ん

で
す
か
。

人
口
の
八
〇
％
が
農
業
の
仕
事
を

し
て
い
ま
す
。
一
年
は
乾
季
と
雨
季

の
ふ
た
つ
の
季
節
に
分
か
れ
、
雨
季

の
五
月
か
ら
九
月
は
農
作
業
で
と
て

も
忙
し
い
。
そ
の
雨
季
が
終
わ
っ
て

乾
季
に
は
い
る
と
、
メ
コ
ン
川
で
国

を
あ
げ
て
の
ボ
ー
ト
レ
ー
ス
を
し
ま

す
。
町
ご
と
に
チ
ー
ム
を
つ
く
り
、

二
日
間
の
レ
ー
ス
で
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン

を
決
め
ま
す
。
そ
れ
は
そ
れ
は
大
変

な
騒
ぎ
で
す
。
そ
し
て
い
ま
で
は
タ

イ
の
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
チ
ー
ム
と
会
場

を
一
年
お
き
に
交
代
し
て
対
抗
試
合

を
す
る
ま
で
に
な
っ
て
い
ま
す
。

も
う
ひ
と
つ
は
仏
教
に
関
係
す
る

お
祭
り
で
、
十
一
月
に
開
か
れ
る
タ

ッ
ト
・
ル
ー
ア
ン
祭
り
で

す
。
満
月
の
見
ら
れ
る
早

朝
に
、
人
々
は
食
べ
物
を

持
っ
て
パ
ゴ
ダ
に
集
ま

り
、
僧
侶
に
托
鉢
を
し
ま

す
。
そ
の
光
景
に
は
言
葉

で
は
表
せ
な
い
感
動
が
あ

り
ま
す
。

ラ
オ
ス
の
観
光
で
は
ど

ん
な
楽
し
み
方
が
あ
り
ま

す
か
。

ラ
オ
ス
に
は

手
付
か
ず
の
自

然
が
残
っ
て
い

ま
す
。
ラ
オ
ス

を
縦
断
す
る
メ

コ
ン
川
、
こ
の

川
は
ラ
オ
ス
の

人
々
に
と
っ
て

「
生
命
」
そ
の
も

の
な
の
で
す
が
、

首
都
ビ
エ
ン
チ

ャ
ン
よ
り
北
に

は
日
本
の
京
都

に
あ
た
る
歴
史

の
都
ル
ア
ン
・

プ
ラ
バ
ー
ン
が

あ
り
、
世
界
文

化
遺
産
に
指
定

さ
れ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
南
の
ほ

う
に
は
メ
コ
ン
に
か
か
る
ふ
た
つ
の

大
き
な
橋
で
最
近
完
成
し
た
「
ニ
ッ

ポ
ン
橋
」
と
い
う
の
が
あ
り
ま
す
が
、

日
本
の
Ｏ
Ｄ
Ａ
援
助
で
完
成
し
ま
し

た
。
さ
ら
に
カ
ン
ボ
ジ
ア
と
の
国
境

に
近
い
メ
コ
ン
川
に
は
四
〇
〇
〇
も

の
島
や
滝
が
あ
り
、
そ
の
中
の
ひ
と

つ
、
コ
ー
ン
と
い
う
島
で
は
昔
か
ら

村
人
達
が
守
っ
て
き
た
、
イ
ル
カ
の

い
る
村
と
し
て
Ｎ
Ｈ
Ｋ
で
も
放
映
さ

れ
ま
し
た
。

ラ
オ
ス
の
食
事
は
タ
イ
料
理
ほ
ど

ス
パ
イ
シ
ー
で
は
な
く
、
辛
味
も
弱

い
で
す
。
ラ
オ
ス
人
は
も
ち
米
を
よ

く
食
べ
ま
す
。
も
ち
米
で
作
る
お
酒

も
あ
り
ま
す
。
五
〇
度
く
ら
い
で
、

香
り
が
良
い
で
す
よ
。
ラ
オ
ス
の

人
々
は
お
客
様
を
と
て
も
歓
迎
し
ま

す
。
自
分
の
家
庭
に
招
き
、
食
事
を

一
緒
に
と
誘
い
ま
す
。
ラ
オ
ス
の
心

は
「
ホ
ワ
ッ
ト
・
ア
イ
・
セ
イ
、
ホ

ワ
ッ
ト
・
ア
イ
・
ミ
ー
ン
」
な
の
で

す
。
表
も
裏
も
な
い
と
い
う
こ
と
で

す
。
ぜ
ひ
、
一
度
ラ
オ
ス
を
訪
ね
て

み
て
く
だ
さ
い
。

ラ
オ
ス
大
使
館
参
事
官
　
ブ
ン
ニ
ュ
ア
ン
・
ソ
ン
ナ
ヴ
ォ
ン
さ
ん

ラ オ ス

政
府
観
光
局
こ
ん
に
ち
は

中国・韓国・ベトナムの旅

2001年11月21日（水）～11月28日（水） 198,000円　
12月12日（水）～12月19日（水） 188,000円

2002年 2月27日（水）～ 3月 6日（水） 188,000円
3月27日（水）～ 4月 3日（水） 198,000円

＜行程＞上海③→紹興①→上海①→南京②→上海①
★南京大虐殺祈念館見学はもちろん、証言者のお話も伺い、日本軍
の蛮行を自分の目・耳で、確かめます。
★紹興へ足をのばし、秋謹の旧居や記念碑を訪れます。断崖絶壁の
奇景・東湖や紹興酒工場見学＆試飲も楽しみです。
★魅力の上海に滞在して、世界に誇る上海博物館や湖南庭園の粋、
豫園をじっくり見学。上海雑技も楽しみです。

2001年11月20日（火）～11月24日（土） 149,000円　
12月10日（月）～12月14日（金） 147,000円

2002年 2月19日（火）～ 2月23日（土） 147,000円
3月26日（火）～ 3月30日（土） 149,000円

＜行程＞利川②→温陽①→ソウル①
★80年代の教科書問題を機に開館した独立記念館や安重根義士博物館
をじっくり見学し、独立運動の歴史と日本軍蛮行の事実を確かめます。
★韓国のジャンヌダルク・柳寛順の故郷を訪れ生家や記念廟、独立運動
の際に合図として利用したのろし台を訪れます。
★元慰安婦のハルモニたちが共同生活しているナヌムの家を訪れ、日本
軍慰安婦歴史館をボランティアの方の案内で見学。

2001年11月21日（水）～11月26日（月） 170,000円　
12月12日（水）～12月17日（月） 168,000円

2002年 2月20日（水）～ 2月25日（月） 168,000円
3月27日（水）～ 4月 1日（月） 170,000円

＜行程＞慶州②→儒城②→ソウル①
★新羅一の規模を誇る美しい仏国寺、八萬大蔵経の海印寺、建設美が魅
力の宗廟などユネスコ世界遺産を訪ねます。
★｢屋根のない博物館｣と称される慶州と儒城に２連泊。古くから温泉地
として栄えた儒城温泉で旅の疲れを癒せます。
★エネルギッシュな首都ソウルで半日フリータイム。
★種類豊富な韓国料理も魅力のひとつ。伝統的な本場の味を楽しめます。

2001年11月21日（水）～11月27日（火） 235,000円　
2002年 2月 6日（水）～ 2月12日（火） 238,000円
＜行程＞ホーチミン②→フエ①→ホイアン②→ホーチミン市機中泊
★日本ともなじみの深い街ホイアン、最後の伝統王朝が花開いた都
フエは、２都市ともに街自体が世界遺産。雅なベトナム文化に触れ
ます。
★枯葉剤の被害や虐殺、アメリカ軍の武器や戦車など、ベトナム戦
争の状況を告発する戦争証跡博物館を訪れます。
★フランス統治時代の面影を色濃く残すホーチミンにはにぎやかで、
かわいらしいお店も多く、女性に人気の街です。

2001年12月19日（水）～12月25日（火） 246,000円　　
2002年 3月27日（水）～ 4月 2日（火） 245,000円
＜行程＞ホーチミン市①→ハノイ①→ハロン湾①→ハノイ①→ホー
チミン市①→機中泊
★世界遺産「ハロン湾」の神秘的な風景とホーチミン市の美しい町
並みや活気。首都ハノイの緑が多く落ち着いた雰囲気などベトナム
のさまざま姿を満喫できるコースです。
★ハノイでは、女性博物館を見学してベトナム戦争時の女性として
の闘いや少数民族の生活などを見学します。

一
九
四
八
年
生
ま
れ
。
ビ
エ
ン
チ
ャ
ン
の
大

学
で
法
律
を
学
び
、
外
務
省
に
勤
務
。
そ
の

間
、
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
の
サ
ウ
ス
・
ウ
ェ
ー

ル
ズ
大
学
に
留
学
、
ラ
オ
ス
平
和
・
諸
国
人

民
連
帯
委
員
会
事
務
局
次
長
、
ラ
オ
ス
外
務

省
国
際
関
係
研
究
所
次
官
歴
任
。

戦争と平和・真実は何か　1937南京を検証

中国平和の旅　８日間
独立運動史と柳寛順の故郷へ

韓国　歴史と平和の旅　５日間
世界遺産を巡る旅

フエ（王宮）とホイアン（日本人街）７日間

世界文化遺産を旅する

韓国　歴史浪漫の旅　６日間
陶器の村バチャンとベトナム世界遺産ハロン湾へ

ベトナム自然と文化の旅　７日間

上海：外灘（バンド）からの町並み
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自
身
と
や
る
気

畑
中：

私
が
泊
ま
っ
た
と
こ
ろ
は
、

ご
夫
婦
と
お
子
さ
ん
が
二
人
い
て
、

お
子
さ
ん
た
ち
も
二
〇
代
と
一
〇
代

で
比
較
的
若
く
、
気
軽
に
話
が
で
き

る
雰
囲
気
で
し
た
。
北
京
の
郊
外
な

の
で
特
に
訛
り
も
な
く
聞
き
や
す
か

っ
た
で
す
。
緊
張
が
ほ
ぐ
れ
て
く
る

と
少
し
ず
つ
話
せ
る
よ
う
に
な
り
、

そ
の
後
の
や
る
気
と
か
に
も
か
な
り

つ
な
が
っ
た
と
思
い
ま
す
。
安
東
さ

ん
は
、
中
国
語
の
レ
ベ
ル
は
中
級
だ

っ
た
の
で
、
結
構
聞
き
取
れ
ま
し
た

ね
。

安
東：

行
っ
た
時
点
で
勉
強
を
始
め

て
二
年
半
弱
だ
っ
た
の
で
す
が
、
私

も
中
国
旅
行
は
今
回
が
始
め
て
で
、

か
な
り
不
安
が
あ
り
ま
し
た
。
最
初

は
緊
張
し
て
い
た
の
で
す
が
、
慣
れ

て
く
る
と
仕
事
の
話
と
か
、
子
ど
も

の
教
育
の
話
な
ど
も
で
き
た
点
は
と

て
も
良
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。
自
信

に
も
つ
な
が
り
ま
し
た
。

畑
中：

長
野
さ
ん
は
勉
強
を
始
め
た

ば
か
り
で
し
た
か
ら
、
多
分
や
る
気

に
は
つ
な
が
り
ま
し
た
ね
。

安
東：

も
の
す
ご
い
勢
い
で
吸
収
し

て
い
ま
し
た
ね
。

長
野：

と
て
も
勉
強
に
な
り
ま
し

た
。
私
は
参
加
し
た
中
で
入
門
し
た

ば
か
り
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。
自
分

の
言
葉
を
使
っ
て
も
、
体
で
表
現
し

て
も
伝
わ
る
時
は
嬉
し
い
の
で
す
。

家
庭
料
理
と
餃
子
つ
く
り

▼
皆
さ
ん
、
お
食
事
な
ど
は
ど
う
で

し
た
か
、
い
ろ
い
ろ
そ
の
家
々
に
よ

っ
て
料
理
の
味
な
ど
も
違
っ
て
い
た

と
思
い
ま
す
が
。

安
東：

本
当
に
外
で
食
べ
る
よ
り
も

家
で
食
べ
た
方
が
美
味
し
か
っ
た
で

す
ね
。

畑
中：

皆
、
料
理
上
手
で
し
た
ね
。

長
野：

僕
も
二
つ
の
家
で
食
べ
ま
し

た
が
餃
子
の
味
が
ま
っ
た
く
違
う
ん

で
す
。

▼
皆
さ
ん
、
餃
子
づ
く
り
な
ど
も
し

ま
し
た
か
。

一
同：

え
え
、
や
り
ま
し
た
。
朝
早

く
五
時
に
起
き
て
。

畑
中：

餃
子
は
「
福
を
包
む
」
と
言

っ
て
お
正
月
に
は
か
か
せ
な
い
料
理

で
す
。

▼
寒
さ
は
ど
う
で
し
た
か
。
皆
さ
ん

と
て
も
寒
い
と
い
う
こ
と
で
、
ず
い

ぶ
ん
厚
着
を
し
て
行
っ
た
と
思
い
ま

す
が
。

長
野：

と
て
も
寒
い
か
と
思
っ
た
ら

そ
れ
ほ
ど
寒
く
な
か
っ
た
。

畑
中：

あ
の
時
た
ま
た
ま
寒
く
な
か

っ
た
で
す
。
み
ん
な
行
い
が
良
か
っ

た
か
ら
で
す
よ
。

爆
竹
と
花
火
で
春
節
を
祝
う

畑
中：

で
も
寒
さ
よ
り
も
爆
竹
の
音

が
凄
か
っ
た
。
一
日
中
と
い
う
か
二

日
、
農
村
に
い
る
間
ほ
と
ん
ど
鳴
っ

て
い
た
の
で
、
な
ん
か
一
緒
に
泊
ま

っ
た
方
が
「
も
う
餃
子
と
爆
竹
は
嫌

だ
」
と
言
っ
て
い
ま
し
た
。（
笑
い
）

▼
皆
さ
ん
爆
竹
は
や
っ
た
の
で
す
か
。

畑
中：

や
り
ま
し
た
。

安
東：

日
本
で
言
う
爆
竹
と
は
全
然

違
う
も
の
で
す
ね
。

畑
中：

で
も
魔
を
払
う
か
ら
と
い
っ

て
も
、
あ
ん
な
に
鳴
ら
さ
な
く
て
も

い
い
と
い
う
く
ら
い
鳴
ら
し
て
い
ま

し
た
。

安
東：

次
回
は
絶
対
耳
栓
を
持
っ
て

い
こ
う
と
思
い
ま
し
た
。（
笑
い
）

値
段
交
渉
と
語
学
力
ア
ッ
プ

▼
北
京
市
内
も
露
店
な
ど
が
多
く
買

い
物
の
値
段
交
渉
な
ど
で
楽
し
か
っ

た
の
で
は
。

畑
中：

楽
し
か
っ
た
で
す
よ
ね
。
一

緒
に
行
動
し
て
い
た
四
人
で
し
た

が
、
私
が
値
段
交
渉
を
し
て
も
つ
ま

ら
な
い
の
で
、「
は
い
っ
、
い
く
ら

っ
て
言
っ
て
」「
は
い
あ
れ
を
買
い

た
い
」「
も
っ
と
大
き
い
の
は
あ
る

か
」「
ま
け
さ
せ
て
」
と
そ
の
う
ち

に
値
段
を
ま
け
さ
せ
る
こ
と
に
関
し

て
は
、
や
は
り
語
学
以
上
に
そ
う
い

う
天
賦
の
才
に
た
け
て
い
る
人
が
出

て
き
て
、
言
葉
は
中
途
半
端
で
も
ま

け
さ
せ
る
事
に
関
し
て
は
か
な
り
の

腕
と
い
う
人
が
い
ま
し
た
。（
笑
い
）

長
野：

朝
ご
飯
、
外
に
食
べ
に
行
き

ま
し
た
ね
。

畑
中：

宿
泊
ホ
テ
ル
の
立
地
も
す
ご

く
良
か
っ
た
で
す
ね
。
周
り
も
自
由

に
歩
け
た
し
。

▼
安
東
さ
ん
は
、
一
般
の
家
庭
に
訪

問
し
た
の
で
す
よ
ね
。

安
東：

は
い
。
北
京
の
ガ
イ
ド
さ
ん

の
に
こ
や
か
な
性
格
を
活
か
し
て
、

通
り
す
が
り
の
家
だ
っ
た
の
で
す

が
、
歓
迎
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。

侵
略
の
歴
史
と
友
好

▼
最
後
の
方
に
な
り
ま
す
が
、
あ
ま

り
観
光
で
は
行
か
な
い
盧
溝
橋
や
抗

日
紀
念
館
・
焦
庄
戸
地
道
戦
記
念
館

も
見
学
し
ま
し
た
が
い
か
が
で
し
た

か
。

畑
中：

都
市
と
地
方
と
両
方
見
ら
れ

た
と
い
う
事
の
ほ
か
に
北
京
の
繁
栄

と
日
本
の
侵
略
戦
争
の
、
歴
史
が
良

く
わ
か
り
ま
し
た
。

長
野：

そ
う
で
す
ね
、
中
国
の
繁
栄

と
と
も
に
あ
の
よ
う
な
昔
の
歴
史
と

い
う
も
の
を
忘
れ
な
い
よ
う
に
し
な

け
れ
ば
い
け
ま
ま
せ
ん
ね
。

安
東：

残
し
て
教
育
し
て
い
こ
う
と

い
う
む
こ
う
の
人
た
ち
の
気
持
ち
を

や
は
り
わ
か
ら
な
い
と
い
け
な
い
な

と
思
い
ま
し
た
。

▼
若
い
方
に
も
っ
と
多
く
見
て
も
ら

い
た
い
。
歴
史
を
振
り
返
っ
て
自
分

な
り
に
考
え
て
み
る
と
い
う
こ
と
が

で
き
れ
ば
良
い
と
思
い
ま
す
。

安
東：

自
分
た
ち
が
楽
し
く
付
き
合

っ
て
い
る
こ
と
の
中
に
は
や
は
り
あ

あ
い
う
こ
と
も
あ
る
の
だ
と
い
う
こ

と
は
、
ち
ゃ
ん
と
わ
か
っ
て
い
な
い

と
い
け
な
い
と
思
い
ま
し
た
。

畑
中：

最
近
や
は
り
若
い
人
た
ち
に

は
テ
レ
ビ
の
影
響
で
楽
し
い
と
こ
ろ

だ
け
伝
わ
っ
て
い
る
か
ら
、
そ
の
歴

史
的
な
背
景
を
理
解
し
て
い
か
な
い

と
真
の
友
好
は
築
け
な
い
で
す
ね
。

▼
ま
た
来
年
も
同
じ
家
庭
に
行
き
た

い
で
す
か
。

長
野：

や
は
り
い
ろ
い
ろ
な
家
庭
を

見
た
い
か
ら
、
今
度
は
別
に
と
こ
ろ

に
行
き
た
い
で
す
。

安
東：

違
う
家
庭
に
宿
泊
す
れ
ば
知

り
合
い
も
年
々
増
え
る
し
、
訪
ね
て

行
け
る
家
庭
が
あ
る
と
い
う
の
が
す

ご
く
良
い
で
す
ね
。
ホ
テ
ル
な
ど
に

泊
ま
る
と
そ
う
い
う
こ
と
は
な
い
で

す
か
ら
ね
。
私
の
母
は
、
全
然
中
国

語
を
話
せ
な
い
の
で
す
が
、
そ
こ
の

お
ば
あ
ち
ゃ
ん
と
植
物
の
話
で
身
振

り
手
振
り
で
す
が
、
楽
し
そ
う
に
過

ご
し
て
い
ま
し
た
。

畑
中：

来
年
は
、
二
月
十
二
日
が
春

節
で
す
。
あ
と
半
年
く
ら
い
時
間
が

あ
り
ま
す
の
で
、
中
国
語
を
も
っ
と

上
達
し
て
中
国
の
方
々
と
た
く
さ
ん

話
を
し
ま
し
ょ
う
。

▼
今
日
は
、
お
忙
し
い
中
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
ぜ
ひ
ご
参
加
お

待
ち
し
て
い
ま
す
。

中 国 の 自 然 ･ 春 節 ･ ふ れ あ い の 旅

2001年11月21日（水）～11月28日（水）211,000円
12月 5日（水）～12月12日（水）248,000円

2002年 2月20日（水）～ 2月27日（水）210,000円
3月27日（水）～ 4月 3日（水）248,000円

＜行程＞昆明①→建水②→元陽①→麗江②→昆明①
★元・明・清時代の古寺や建物の残る街「建水」で2泊して、街から約30
キロの場所にある燕子祠。この名前の由来でもある燕がたくさんの巣を作
っていることでも有名。
★丘陵の広がる水田風景で知られる「元陽」で日本でも注目を集めている
棚田を見学します。
★麗江ではリフトに乗って3,400ｍの「ヤク平」で景色や高原の散策をし
ます。（ヤク平は日本でもまだ未紹介です。）

2002年2月9日（土）～2月14日（木）150,000円
＜行程＞北京①→郊外の農村②→北京②
★北京郊外の村「郊外の農村」に2日間宿泊して農家の方々と爆竹や花火、
餃子つくりなどをして春節をお祝いします。
★旧正月ならではの王府井界隈の縁日も楽しみの一つです。
★日中戦争勃発の地、盧溝橋で抗日紀念館を見学して侵略の歴史について
も考えます。
★故宮博物院や万里の長城、頤和園など北京市内の見学の充実しています。

2001年11月21日（水）～11月28日（水）268,000円
＜行程＞昆明①→麗江①→大理②→西双版納②→昆明①
★私たちは、どこからきたのでしょうか。そんな疑問を持ちながら訪ねる
雲南省の旅行です。
★麗江や大理、西双版納（しーさんぱんな）で少数民族の家を訪問して文
化や生活にふれあえる旅です。
★雲南地方は、常春で北半球最南端にあって万年雪をいただく山々と高原
都市を彩る美しい自然と多様な民族文化の宝庫です。

中中
国国
・・
春春
節節
にに
北北
京京
へへ

〜
農
村
に
ホ
ー
ム
ス
テ
ィ
と
家
族
と
の
ふ
れ
あ
い
〜

日
本
中
国
友
好
協
会
東
京
都
連
合
会
の
旅
行
で
春
節
（
旧
正
月
）
に
農
家
に
宿
泊
し
て
、
直
接
中
国
の
方
と
触
れ

合
っ
た
印
象
や
感
じ
た
事
を
ご
参
加
者
の
方
々
に
お
聞
き
し
ま
し
た
。
司
会：

小
形
郁
郎
（
富
士
国
際
旅
行
社
）

棚田と雲南の自然

雲南省の自然と古都　８日間
春節（旧暦のお正月）を北京郊外の村で過ごす

春節お祝いと短期間ホームスティ６日間
ひの社会教育センター企画

中国・雲南少数民族ふれあいの旅８日間

中国語講師　関 悦子先生と行く

春節にホームスティ体験の旅６日間

日本中国友好協会東京都連合会企画日本中国友好協会東京都連合会企画

2002年2月9日（土）～2月14日（木）163,000円
＜行程＞北京①→郊外の農村②→北京②

★「中国に行っても一般の人々と中々触れ合う機会がない」
「中国語を使ってみたい」などそんなご要望にお応えする
旅を企画しました。
★農村で２泊して中国人の春節でのお祝いの仕方や生活な
ど中国語を使って尋ねてみましょう。
★今回の旅行には、日中友好協会の中国語講座でお馴染み
の関　悦子先生も同行されます。お誘いあって冬の北京を
満喫しましょう。
＊日中友好協会東京都連合会の企画ですが、どなたでもご参加
いただけます。

安東香苗さん

長野隆一さん

畑中　桂さん
日本中国友好協会中国語講師

春節のお祝い（琉璃　）



2001年９月１日（５） いい旅いい仲間 第16号　

2001年12月27日(木)～ 1月 5日（土）435,000円
△定員20名（最低実施人数15名） 日本より添乗員同行
雪化粧をした町や田舎の風景、冬のヨーロッパはしっとりと落ち着いた雰囲
気。
◎ゲバントハウスで「第九」、プラハでニューイヤーコンサートを楽しむ
◎ライプチッヒ、プラハ、ウィーンで音楽家縁の地を巡る市内見学
◎18世紀ドイツ文学の中心となったワイマールで1泊
①大阪・名古屋・札幌5東京・成田発5ドイツ・フランク
フルト経由ベルリンへ（泊）②午前ベルリン市内見学。午後：
6ザクセン地方ライプチッヒへ。夜、歴史あるワインケラー
「アウエルバッハ」で夕食（ライプチッヒ泊）③午前：ライプ
チッヒ市内見学。バッハ縁の聖トーマス教会、聖ニコライ教会、
メンデルスゾーンの家見学。午後自由行動。夜ゲバントハウス
で「第九」コンサート（泊）④ライピチッヒ6古都ワイマー
ルへ。着後、ゲーテの家、リストの家見学。自由行動（ワイマ
ール泊）⑤ワーマール7ドレスデン経由チェコのプラハへ。
夜、大晦日ディナー（プラハ泊）⑥午前プラハ市内見学。午
後：自由行動。スメタナホールでのニュウイヤーコンサート
（泊）⑦プラハ発バス又は列車でオーストリア・ウィーンへ。
午後：ウィーン市内見学（泊）⑧終日自由行動。e夜：国立
オペラ座でのオペラ、バレーやオペレッタ、ミュージカルを
（泊）⑨午前ウィーン発5フランクフルト経由（機中泊）⑩
午前：東京・成田着5大阪・名古屋・札幌

2001年12月26日(水)～ 1月 4日（金）428,000円
△定員20名（最低実施人数15名）日本より添乗員同行
◎北アフリカにあるモロッコは古来よりフェニキア人、ローマ人、カルタゴ
人が行き来し、７世紀からイスラム勢力が支配する歴史の交差点。大西洋、
地中海、高原地帯、サハラ砂漠と自然の変化に富んだ旅が楽しめます。
①夜大阪・東京発5パリ経由（機中泊）②モロッコの首都カ
サブランカ着　バスでラバトへ（90キロ）。着後ラバト市内見
学6フェズへ。途中、17世紀に栄えた都メクネスに立ち寄
ります（フェズ泊）③終日：迷宮都市フェズ市内見学。昼食は
名物料理タジン（フェズ泊）④フェズ6エルフードへ（460
キロ）。アトラス山脈のザド峠、タレラント峠を越えて砂漠の
入り口エルフートへ。途中、ミデルトに立ち寄り観光（エルフ
ード泊）⑤早朝：4WDにて大砂丘メルズーカへ。刻々と変化
するサハラ砂漠の日の出をお楽しみください。終日：エルフー
ドからカスバ街道を通り、ワルザザードへ（410キロ）。途中、
断崖のトドラ渓谷をドライブ。バラの産地として有名なエル・
カラア・ムグーナに立ち寄ります。（ワルザザード泊）⑥終日
6ワルザザードからマラケシュへ（200キロ）、途中、「アラ
ビアのロレンス」のロケ地にもなった世界遺産のアイト・ベ
ン・ハッドゥへ。夕刻：エキゾチックなファンタジアディナー
ショー（マラケシュ泊）⑦終日マラケシュ市内見学。夕刻大道
芸人の集まるジャマ・エル・フナ広場へ（泊）⑧6再びカサ
ブランカへ（250キロ）午後市内見学（カサブランカ泊）⑨カ
サブランカ発5パリ経由（機中泊）⑩東京・成田、大阪着

2002年 2月 3日(日)～ 2月12日(火) 455,000円　
△定員15名 最低実施10名 成田空港より添乗員同行
①大阪・東京発ヨーロッパ都市またはイスタンブール経由エジ
プト・カイロへ（泊）②終日：カイロ市内見学（考古学博物館、
旧市街など）③空路アスワンへ。途中、アブシンベル神殿見学。
ナイル川クルーズ船「ムーン・ガッデス」号にチェックイン、
乗船開始。4泊5日のクルーズの旅。ファルーカ（帆船）に乗
り、船遊び（泊）④アスワンハイダム、未完のオベリスク、コ
ムオンボの神殿8エドゥフへ（船中泊）⑤上エジプトの州都
だったエドゥフのホルス神殿とエスナ神殿見学（船中泊）⑥
8ルクソール着。午前西岸（王の谷、ハトシェプト女王の神
殿）、東岸（カルナック、ルクソール神殿）見学（船中泊）⑦
下船。ルクソール発5再びカイロへ。ホテルはピラミッドの
見えるギザ地区に（カイロ泊）⑧三大ピラミッド、スフィンク
ス、メネス王の都メンフィス、ジュゼルを見学（カイロ泊）⑨
カイロ発5ヨーロッパ都市またはイスタンブール経由（機中
泊）⑩東京・大阪着

ベ
ト
ナ
ム
で
日
本
語
ガ
イ
ド
を
さ
れ

て
い
る
ホ
ン
・
ジ
ュ
・
ギ
ョ
ッ
ク
さ

ん
に
、
ベ
ト
ナ
ム
の
学
生
事
情
に
つ

い
て
聞
き
ま
し
た
。

（
窪
田
耕
介
）

ホ
ー
チ
ミ
ン
に
は
ど
ん
な
大
学
が

あ
り
ま
す
か
？
　
学
生
数
は
？

―
全
部
で
、
五
九
大
学
が
あ
っ
て
、

私
立
大
学
が
一
八
校
で
、
あ
と
は
、

国
立
大
学
で
す
。
全
部
で
、
短
大
、

国
立
、
私
立
を
合
わ
せ
る
と
、
六
八

二，

三
〇
〇
人
く
ら
い
で
す
。
ほ
と

ん
ど
の
私
立
大
学
の
学
部
は
同
じ

で
、
一
般
の
人
は
医
学
部
の
よ
う
な

専
門
的
な
大
学
で
は
な
く
て
、
総
合

大
学
に
進
む
よ
う
で
す
。
つ
ま
り
、

学
部
が
た
く
さ
ん
あ
る
私
立
大
学
で

学
生
達
は
、
好
き
な
学
部
で
勉
強
し

ま
す
。
経
済
学
部
、
外
語
学
部
、
パ

ソ
コ
ン
、
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
、
商
売

と
か……

。
ほ
と
ん
ど
は
経
済
関
係
の

学
部
で
す
。
国
立
大
学
の
方
は
、
研

究
的
な
学
部
が
多
い
の
で
人
気
が
あ

り
ま
せ
ん
。

日
本
語
を
勉
強
し
て
い
る
学
生
さ

ん
は
多
い
で
す
か
？

―
最
近
は
日
本
語
を
勉
強
す
る
人
が

多
く
な
っ
て
い
る
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
が
、
そ
ん
な
に
多
く
は
あ
り
ま
せ

ん
。
大
学
生
は
、
そ
の
中
の
一
〇
％

く
ら
い
で
し
ょ
う
か
。
で
も
、
日
本

語
を
よ
く
勉
強
し
て
る
人
は
ほ
と
ん

ど
ビ
ジ
ネ
ス
関
係
の
人
で
す
。
日
本

の
旅
行
者
に
よ
く
分
か
る
よ
う
に
日

本
語
を
勉
強
し
て
み
た
い
で
す
。

学
費
は
い
く
ら
く
ら
い
で
す
か
？

―
学
費
は
毎
学
期
ご
と
に
払
い
ま

す
。
一
学
期
は
三
ヶ
月
で
す
。
そ
し

て
、
三
級
か
ら
、
二
級
に
な
る
た
め
、

三
学
期
を
過
ご
さ
な
い
と
い
け
ま
せ

ん
。
学
費
は
、
六
日
間
（
一
週
間
の

内
）
な
ら
五
〇
ド
ル
、
三
日
間
な
ら
、

二
〇
ド
ル
で
す
。

日
本
と
日
本
人
の
印
象

ベ
ト
ナ
ム
の
大
学
生
は
日
本
を
知

っ
て
い
ま
す
か
？

―
知
っ
て
い
ま
す
が…

。
詳
し
く
知
っ

て
い
る
人
は
、
か
な
り
少
な
い
で
す
。

知
っ
て
る
っ
て
言
っ
て
も
、
昔
の
日

本
の
こ
と
だ
け
で
す
。

日
本
の
こ
と
を
知
っ
て
い
た
ら
ど

ん
な
こ
と
を
知
っ
て
い
る
の
で
す

か
？

―
着
物
、
サ
ム
ラ
イ
、
富
士
山
、
桜
、

Ｈ
Ｏ
Ｎ
Ｄ
Ａ
、
日
本
製
の
機
械
、
ア

ジ
ノ
モ
ト…

。
最
近
、
テ
レ
ビ
で
「
お

し
ん
」
を
見
て
、
日
本
人
の
生
活
を

見
ま
し
た
。
ほ
か
の
ド
ラ
マ
も
時
々

ホ
ー
チ
ミ
ン
市
の
テ
レ
ビ
に
出
ま
す

が
、
面
白
く
あ
り
ま
せ
ん
。
最
近
変

っ
て
き
た
韓
国
の
ド
ラ
マ
の
方
が
と

っ
て
も
面
白
い
で
す
。

ベ
ト
ナ
ム
に
来
る
日
本
の
若
い
人

に
つ
い
て
ど
う
思
い
ま
す
か
？

―
同
じ
ア
ジ
ア
人
だ
け
ど
、
日
本
人

の
肌
が
と
っ
て
も
白
い
し
、
可
愛

い
？…

。
ホ
ー
チ
ミ
ン
市
に
あ
る
会
社

の
日
本
人
は
性
格
が
厳
し
い
け
ど
、

い
い
人
で
尊
敬
で
き
て
ま
す
。

す
ご
く
発
展
し
た
国
に
生
ま
れ

て
、
お
給
料
た
く
さ
ん
も
ら
え
て
、

海
外
旅
行
出
来
る
こ
と
が
と
て
も
羨

ま
し
く
て
、
あ
こ
が
れ
て
い
ま
す
。

で
も
、
ベ
ト
ナ
ム
に
来
る
日
本
人
の

若
い
人
は
ほ
と
ん
ど
髪
を
染
め
て
い

ま
す
。
髪
の
毛
の
品
質
を
あ
ま
り
気

に
し
な
い
ら
し
い
の
で
、
髪
が
乾
燥

し
て
、
日
焼
け
し
て
い
ま
す
。
ベ
ト

ナ
ム
は
ゼ
ン
ゼ
ン
逆
で
す
。
ま
っ
す

ぐ
で
、
ツ
ル
ツ
ル
し
て
、
さ
ら
さ
ら

の
髪
の
ほ
う
が
き
れ
い
だ
と
思
い
ま

す
。
日
本
の
若
い
人
の
フ
ァ
ッ
シ
ョ

ン
は
、
変
わ
っ
て
い
ま
す
ね
。
ベ
ト

ナ
ム
な
ら
、
絶
対
だ
め
で
す
。
で
も
、

日
本
の
普
通
の
洋
服
は
、
可
愛
く
て
、

上
品
、
い
い
と
思
い
ま
す
。

ベ
ト
ナ
ム
の
音
楽
、
映
画
、

フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
な
ど

ベ
ト
ナ
ム
の
大
学
生
や
若
い
人
た

ち
に
人
気
の
あ
る
音
楽
、
映
画
、
テ

レ
ビ
は
な
に
？

―
み
ん
な
音
楽
が
大
好
き
で
す
。
最

近
若
い
歌
手
が
ど
ん
ど
ん
増
え
て
き

ま
す
。
音
楽
が
多
く
な
っ
て
き
ま
す
。

映
画
も
音
楽
も
、
若
い
人
に
は
ラ
ブ

ス
ト
リ
ー
の
方
が
人
気
が
あ
り
ま

す
。
テ
レ
ビ
は
、
賢
く
て
知
識
が
た

く
さ
ん
持
っ
て
る
学
生
さ
ん
の
試
合

の
番
組
が
多
い
で
す
。（
多
分
、
ク

イ
ズ
番
組
だ
と
思
い
ま
す
が
）
い
ろ

い
ろ
な
学
校
や
大
学
か
ら
、
す
ご
ー

く
応
援
し
て
来
て
、
参
加
す
る
学
生

も
い
っ
ぱ
い
で
す
。
ク
イ
ズ
の
番
組

は
本
当
に
面
白
く
て
、
見
る
人
も
よ

ー
く
勉
強
で
き
ま
す
。
奨
学
金
（
賞

金
）
も
高
―
い
で
す
。

女
の
子
が
大
好
き
な
服
（
フ
ァ
ッ

シ
ョ
ン
）
は
？

―
み
ん
な
ア
オ
ザ
イ
を
持
っ
て
ま

す
。
普
段
出
か
け
る
時
は
、
ジ
ー
ン

ズ
パ
ン
ツ
と
、
ハ
デ
色
Ｔ
シ
ャ
ツ
、

ワ
ン
ピ
ー
ス
、
キ
ラ
キ
ラ
す
る
ビ
ー

ズ
の
つ
い
た
高
い
サ
ン
ダ
ル
（
背
が

高
く
見
え
る
よ
う
に
）
を
履
い
て
い

ま
す
。

男
の
子
が
夢
中

に
な
る
の
は
何
？

―
う
ー
ん
、
特
別

な
こ
と
が
な
い
で

す
。
夢
中
に
な
る

の
は
、
ビ
ー
ル
飲

む
こ
と
か
な
っ
！

大
学
生
な
ら
、
み
ん
な
は
将
来
の
た

め
一
生
懸
命
勉
強
し
て
、
暇
の
時
は

ビ
ー
ル
飲
む
。
大
学
生
じ
ゃ
な
け
れ

ば
、
フ
ラ
フ
ラ
し
て
、
安
い
月
給
の

お
仕
事
し
て
、
屋
台
で
ビ
ー
ル
飲
む
。

も
っ
と
悪
い
若
い
男
の
子
は
、
両
親

か
親
戚
の
お
金
で
、
麻
薬
か
変
な
薬

を
買
う
人
も
い
ま
す
。

今
の
大
学
生
達
は
「
ベ
ト
ナ
ム
戦

争
」
を
ど
う
思
っ
て
い
る
の
で
し
ょ

う
か
？

―
戦
争
が
終
わ
っ
て
、
二
六
年
間
も

経
つ
の
で
、
今
の
大
学
生
は
戦
争
っ

て
わ
か
り
ま
せ
ん
。
で
も
、
恐
く
て

大
変
だ
っ
た
と
思
う
し
、
戦
争
が
な

け
れ
ば
今
の
ベ
ト
ナ
ム
は
こ
ん
な
貧

し
い
国
じ
ゃ
な
か
っ
た
か
も
。
そ
し

て
、
国
の
た
め
に
亡
く
な
っ
た
勇
敢

な
人
を
と
っ
て
も
尊
敬
し
て
、
感
心

し
て
い
ま
す
。

ベ
ト
ナ
ム
の
恋
愛
事
情
は
ど
ん
な

も
の
で
し
ょ
う
か
？

―
ベ
ト
ナ
ム
の
恋
愛
事
情
っ
て
？
？

恋
愛
事
情
も
日
本
と
ベ
ト
ナ
ム
の
違

う
の
？
　
面
白
い
質
問
で
す
ね
！
！

（
笑
う
）。
恋
愛
事
情
は
心
か
ら
出
発

す
る
物
じ
ゃ
な
い
で
す
か
？
　
窪
田

さ
ん
は
ど
う
な
ん
で
す
か
？
　

え
ー
と
…
…
。

海外通信

ベトナム

チ
ャ
パ
ツ
？

ガ
ン
グ
ロ
！

ドイツ音楽の旅・モロッコの自然・ナイル川クルーズ

ベトナム ●バイントム●
（ベトナム風エビといも焼き）

藤本了江さんの ふじもとすみえ。家庭科教育
研究家。日本ＡＡＬＡ理事　

（

（

エスニック 料 理

かもがわ出版「家庭でできる　エスニック料理」より

連載 16  回

①ざこエビは水でふり洗いす
る。
②さつまいもは5 cm長さ、
2mm細さに切る。
③生地の材料を混ぜ合わせ、
水１カップを加えて練り、さ
つまいもを合わせる。
④ホットプレートかフライパ
ンに油を敷き、③を流して①
をのせ、色がつくくらいまで
両面を焼く。適当な大きさに
切り分ける。
☆さめてしまったら油で揚げるとおい
しい。

第22回　第九をきく音楽の旅　

ドイツ・チェコ・ウィーン１０日
砂漠とオアシス、「カスバ街道」、スークのある「白い街」

モロッコの旅１０日間
悠久の歴史訪ねて４泊５日のナイル川クルーズを

古代エジプト・ナイル川紀行１０日間

白いアオザイを着た学生さん

ざこエビ ……………………100ｇ
さつまいも …………………200ｇ
生地
だんごの粉 ………………100ｇ

小麦粉 ……………………100ｇ
ベーキングパウダー 小さじ1/2
砂糖 ……………………大さじ1
塩 ……………………小さじ1/2

材料（５人分）
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今
回
の
青
年
協
の
取
組
み
に
つ
い
て

お
話
を
伺
い
に
参
り
ま
し
た
。

わ
れ
わ
れ
国
公
労
連
青
年
協
の
平

和
ツ
ア
ー
の
取
組
み
は
、
昨
年
の
広

島
の
企
画
か
ら
で
す
ね
。

企
画
の
動
機
を
お
聞
か
せ
下
さ
い
。

き
っ
か
け
は
そ
の
時
の
社
会
的
な

情
勢
で
す
。
例
の
戦
争
法
の
関
係
が

あ
り
ま
し
た
ね
。
公
務
員
が
協
力
体

制
の
中
に
組
み
込
ま
れ
て
ゆ
く
こ
と

が
明
確
に
出
さ
れ
、
ま
た
、
当
然
反

対
す
れ
ば
懲
戒
解
雇
含
め
て
対
応
す

る
と
い
う
こ
と
が
、
出
さ
れ
て
き
た

の
で
す
。
そ
の
一
方
で
単
組
の
青
年

部
で
そ
う
い
う
平
和
の
活
動
を
し
て

い
る
と
こ
ろ
も
あ
っ
た
の
で
す
が
、

そ
の
意
識
の
レ
ベ
ル
が
不
十
分
じ
ゃ

な
い
か
、
気
を
引
き
締
め
る
べ
き
じ

ゃ
な
い
か
と
い
う
こ
と
で
、
ま
ず
、

広
島
に
行
っ
て
み
よ
う
と
い
う
こ
と

で
始
ま
り
ま
し
た
。
今
ま
で
い
ろ
い

ろ
な
交
流
集
会
を
や
っ
て
き
ま
し
た

が
、
九
九
年
の
五
月
に
は
一
三
〇
〇

人
集
め
ま
し
た
。

一
三
〇
〇
人
で
す
か
？

え
え
、
山
梨
の
石
和
温
泉
で
や
り

ま
し
た
。
そ
れ
ま
で
何
年
か
に
一
回

く
ら
い
の
割
合
で
一
番
多
い
と
き

が
、
二
千
六
百
人
で
、
一
〇
年
近
く

前
で
す
け
ど
ね
。
交
流
集
会
の
あ
と

で
、
た
だ
遊
び
に
集
ま
る
の
で
な
く
、

平
和
の
取
組
み
も
や
ろ
う
と
い
う
こ

と
に
な
っ
た
わ
け
で
す
。

い
ま
、
組
合
に
入
ら
れ
る
若
い
方

は
？そ

う
で
す
ね
、
減
っ
て
い
ま
す
。

採
用
と
の
関
係
で
す
か
？

そ
れ
も
あ
り
ま
す
。
定
員
削
減
で

全
体
の
人
数
も
減
っ
て
い
ま
す
。
学

歴
も
関
係
あ
り
ま
す
ね
。
大
卒
で
、

さ
ら
に
民
間
の
経
験
が
あ
っ
て
採
用

と
な
る
と
、
二
五
、
二
六
か
二
七
、

二
八
か
、
ま
あ
三
〇
近
く
に
な
っ
て

し
ま
う
。

青
年
部
は
何
歳
ま
で
で
す
か
？

ま
ち
ま
ち
で
す
が
、
だ
い
た
い
三

〇
才
前
後
で
す
か
ね
。
昔
は
高
卒
で

一
八
、
大
卒
新
卒
で
入
っ
て
き
て
二

〇
代
前
半
で
す
よ
ね
。
そ
れ
が
だ
ん

だ
ん
上
が
っ
て
き
て
、
人
員
削
減
で

減
り
、
採
用
が
抑
制
さ
れ
て
入
口
が

狭
く
な
り
、
全
体
の
人
数
も
減
る
状

況
で
す
ね
。

年
齢
が
高
く
な
れ
ば
青
年
部
で
い

る
期
間
も
短
い
し
、
役
員
の
回
り
も

早
く
な
っ
て
い
き
ま
す
ね
。
そ
う
す

る
と
、
一
八
、
一
九
で
入
っ
て
い
れ

ば
い
ろ
ん
な
経
験
を
し
て
、
主
催
す

る
側
に
な
っ
て
も
力
が
出
る
ん
だ
け

ど
、
い
き
な
り
役
員
や
っ
て
、
ど
う

い
う
ふ
う
に
運
営
を
し
た
ら
い
い
の

か
、
ど
う
皆
に
楽
し
ん
で
も
ら
え
ば

い
い
か
な
か
な
か
大
変
で
す
。

私
た
ち
二
〇
代
前
半
か
ら
三
〇
代
前

半
の
人
た
ち
の
、
も
の
の
考
え
方
と

か
、
平
和
の
考
え
方
も
含
め
て
、
ギ

ャ
ッ
プ
を
感
じ
る
と
よ
く
言
わ
れ
る

ん
で
す
が
？

平
和
の
問
題
と
か
憲
法
改
悪
の
問

題
と
か
は
ニ
ュ
ー
ス
を
聞
い
て
い
る

が
、
そ
れ
が
現
実
に
ど
う
い
う
問
題

な
の
か
、
自
分
の
身
近
で
な
い
か
ら

分
ら
な
い
ん
で
す
よ
ね
。
戦
争
の
問

題
で
も
、
考
え
て
み
れ
ば
自
分
ら
の

祖
父
母
の
世
代
で
す
か
ら
ね
。
職
場

に
い
る
と
、
平
和
、
民
主
主
義
は
、

リ
ア
ル
に
は
感
じ
な
い
よ
う
に
思
わ

れ
ま
す
。
新
聞
に
は
出
て
く
る
け
れ

ど
も
、
具
体
的
に
何
が
ど
う
な
っ
て

い
る
か
、
何
か
取
組
み
を
し
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
、
と
い
う
こ
と
に
つ
な

が
ら
な
く
て
ね
。
今
回
の
企
画
は
要

す
る
“
理
屈
よ
り
は
感
じ
て
欲
し
い
”

と
考
え
た
わ
け
で
す
。

感
想
文
の
中
に
、「
語
り
部
の
人

が
話
し
て
い
る
の
を
聴
い
た
り
見
た

り
し
た
後
で
、
今
ま
で
知
識
と
し
て

も
っ
て
い
た
こ
と
が
、
全
然
知
識
で

も
何
で
も
な
か
っ
た
。
知
っ
た
つ
も

り
に
は
な
っ
て
い
た
け
ど
も
、
全
然

わ
か
っ
て
は
い
な
か
っ
た
」、
嘉
手

納
基
地
だ
と
か
、
や
っ
ぱ
り
実
際
に

見
て
、「
こ
ん
な
ひ
ど
い
と
こ
ろ
が

あ
る
ん
だ
。」
と
い
う
こ
と
が
書
い

て
あ
り
ま
し
た
。

広
島
の
場
合
は
、
一
瞬
で
破
壊
を

さ
れ
た
け
れ
ど
も
、
沖
縄
の
場
合
は

長
い
地
上
戦
だ
っ
た
と
い
う
こ
と

で
、
人
間
が
人
間
で
な
く
な
る
戦
場

と
い
う
も
の
が
あ
り
、
そ
れ
を
追
体

験
す
る
よ
う
な
と
こ
ろ
が
あ
り
ま
し

た
。
で
も
沖
縄
が
過
去
の
問
題
で
終

わ
っ
て
し
ま
う
の
で
は
な
く
、
つ
い

こ
の
間
ま
で
、
今
で
も
あ
ち
こ
ち
で

同
じ
こ
と
が
起
こ
っ
て
い
る
。
そ
う

い
う
ふ
う
に
感
じ
て
欲
し
か
っ
た
で

す
ね
。

百
人
近
い
参
加
者
の
方
々
の
参
加
の

動
機
は
？

そ
う
で
す
ね
。
ひ
ま
だ
か
ら
来
た

っ
て
言
う
人
が
多
い
で
す
ね
。（
笑

い
）

「
沖
縄
に
行
か
な
い
か
誘
わ

れ
た
の
で
来
ま
し
た
。
そ
し
た
ら
遊

ぶ
時
間
が
全
然
な
か
っ
た
」
っ
て
、

§
§
§
§
§
§
§
§
§
§
§
§
§
§
§
§
§
§
§

国 内 旅 行

2001年12月26日（水）～29日（土） 99,000円（大人）
2002年 3月25日（月）～28日（木）

4月25日（木）～28日（日）
※費用は１月初旬発表
★南部戦跡・中部基地をしっかりと地元の平和ガイドにより
理解を深める平和の旅。

2002年 3月17日（日）～20（水）※費用は11月初旬発表
★未知なる大自然・ヤンバルをハイキング

白神岳登山とブナ林を歩く
2001年10月14日（日）～17日（水）129,000円
★日本で初めて世界遺産に登録された白神山地をあるきます。
★日本海を一望できる白神岳を登山。

屋久島・自然体験　５日間
2001年11月11日（日）～15日（木）143,000円
★終日、縄文杉への登山。現地のガイドの案内で自然をより
満喫。
★映画「もののけ姫」の舞台にもなった白谷雲水峡を散策。

2002年 1月20日（日）～24日（木）
2月17日（日）～21日（木）

★ヤクスギランドで現地のガイドの案内で遊歩道を散策。
★映画「もののけ姫」の舞台にもなった白谷雲水峡を散策。
※上記ツアー費用は10月中旬発表

“花の宝庫”アポイ岳とニセコ
2002年 5月19日（日）～23日（木）
★標高800ｍの低さで高山植物を満喫。
★アポイにしかない花々の咲く季節。
※上記ツアー費用は１月中旬頃発表

2002年 5月26日（日）～30日（木）
6月 2日（日）～ 6日（木）

★北海道の大雪山なら1600メートル以上でないと見られな
い花々が低地で咲き乱れる季節を訪れます。
※上記ツアー費用は１月中旬頃発表

琉球探訪沖縄本島４日間

冬山麓ではハイビスカスが咲く季節

屋久島・自然体験　５日間

「美ら山」山原ハイキング

屋久島シリーズ
自然の宝庫・世界自然遺産の島をあるく

広葉樹の色づいた森の中を歩く

北海道 春の花旅シリーズ
春を彩る

アポイならではの高山植物との出会い

世界自然遺産を歩く

～落葉の白神山地を訪れる

～レブンアツモリソウの季節～

春の花を楽しむ礼文島と利尻島

絶滅寸前だった駒草
を復元するために、30
余年にわたって心血を
注いだ山口雄平・まさ
夫婦の奮闘記を、友人
の尾沢洋さん（長野県
穂高町粕原）が紹介し
た感動の著。
群馬県の六合村で生

れ育った雄平は、30年
以上前に、駒草の乱

獲・盗掘に気付き「このままじゃ花が可哀想だ。」「人
がこわしたもんなら、俺がもとに戻してやる」と決意。
畑で駒草を繁殖させる地道な努力の積み重ね、よき理

解者を得て地元の小・中学生の手を借りて山に移植を
続けた。その先駆性に脱帽せざるを得ない。
彼には「経済優先の時代はもういい、無くなった自

然を取り戻す活動の中で、人間の心を取り戻してゆき
たい」、「花を大切にしないような人間には、ろくな未
来はない」という確固たる信念があった。
現在は野反湖にシラネアオイの大群落を復活させる

べく、子どもたちの協力を得て移植も続けている。自
然保護の地道な活動と次世代への継承の啓蒙の著。

（市原）
●お申し込み：ナカニシ印刷（株）出版部
〒390-1243 長野県松本市神林2403-1
TEL：0263-57-1300 FAX：0263-57-1306

『ここここままままくくくくささささのののの詩詩詩詩
うううう たたたた

――本白根山駒草復元の記』
著者・尾沢　洋　定価：1,500円（本体1,429円）

国公労連・青年協議長
山川秀史さん

全司法・青年協議長
高橋昌嗣さん

地元青年部によるエイサー

利尻富士

が
ん
ば
れ
！
　
青
年
部

国
公
青
年
平
和
の
つ
ど
い
　
　
　
オ
キ
ナ
ワ

i
n

レブンアツモリソウ
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そ
ん
な
こ
と
が
書
い
て
あ
り
ま
し
た

け
れ
ど
。
は
じ
め
は
そ
う
思
っ
て
い

て
も
、
来
て
か
ら
「
あ
あ
、
来
て
よ

か
っ
た
」
と
書
い
て
く
れ
ま
し
た
か

ら
ね
。
結
構
多
い
で
す
ね
。（
笑
い
）

い
き
な
り
学
習
と
言
っ
た
っ
て
、
な

か
な
か
来
な
い
し
、
面
白
い
と
こ
ろ

を
少
し
出
さ
な
い
と
身
に
つ
い
て
く

れ
な
い
。

初
日
か
ら
難
し
い
話
し
聞
い
ち
ゃ

っ
た
の
か
な
っ
て
な
感
じ
で
し
た
ね
、

し
か
も
雨
で
し
た
し
ね
。
そ
れ
に
二

日
目
に
ガ
マ
に
入
れ
た
り
、
三
日
目

に
、
も
と
学
徒
隊
の
宮
良
先
生
の
お

話
は
も
ち
ろ
ん
心
に
か
な
り
き
た
と

思
い
ま
す
。

現
場
を
見
て
か
ら
聞
い
た
お
話
と
い

う
こ
と
で
、
か
な
り
皆
さ
ん
心
に
落

ち
た
よ
う
で
泣
い
て
い
る
方
も
い
ら

っ
し
ゃ
い
ま
し
た
ね
。

と
こ
ろ
で
二
泊
三
日
と
い
う
の
は
ぎ

り
ぎ
り
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
で
、
ち
ょ

っ
と
短
い
気
が
し
な
い
で
も
な
い
の

で
す
が
。

そ
う
で
す
ね
。
職
場
単
位
が
、
前

は
た
と
え
ば
五
、
六
人
く
ら
い
の
単

位
で
、「
じ
ゃ
あ
一
人
送
り
出
す
か
」

と
周
り
が
カ
バ
ー
出
来
た
け
ど
、
今

は
三
人
以
下
の
と
こ
ろ
も
多
く
、
職

場
を
あ
け
ら
れ
な
い
。
行
き
た
く
て

も
行
け
な
い
と
い
う
状
況
に
な
っ
た

時
、
上
司
の
方
が
「
お
ま
え
行
っ
て

こ
い
」
み
た
い
な
、
そ
う
い
う
と
こ

ろ
を
今
は
作
っ
て
い
か
な
き
ゃ
い
か

ん
の
か
な
っ
て
、
思
っ
て
い
る
ん
で

す
よ
ね
。

青
年
部
で
い
い
体
験
さ
れ
た
方
が
だ

ん
だ
ん
出
世
さ
れ
て
、
上
司
に
な
れ

ば
ね
。（
笑
い
）

そ
う
で
す
ね
。
そ
の
一
歩
目
を
作

っ
て
い
く
と
い
う
か
、
で
す
ね
。

お
っ
し
ゃ
っ
た
通
り
、
い
か
に
面
白

い
仕
掛
け
と
い
う
か
、
青
年
部
ら
し

い
と
い
う
か
、
そ
う
い
う
企
画
を
つ

く
る
の
は
難
し
い
で
す
よ
ね
。

初
日
の
カ
ッ
プ
ラ
ー
メ
ン
早
食
い

競
争
と
か
、
缶
コ
ー
ヒ
ー
銘
柄
当
て

ゲ
ー
ム
と
か
…
…
（
爆
笑
）「
創
意
工

夫
」
を
凝
ら
し
て
ね
。

現
地
青
年
協
の
エ
イ
サ
ー
は
す
ば
ら

し
か
っ
た
で
す
ね
。

か
な
り
練
習
し
た
よ
う
で
す
。
伝

統
芸
能
と
い
う
か
、
文
化
的
な
行
事

も
必
要
で
す
ね
。

現
地
の
基
地
と
か
、
戦
跡
を
初
め
て

説
明
を
さ
れ
た
方
も
、
勉
強
し
て
力

に
な
っ
て
い
き
ま
す
ね
。

メ
モ
を
見
な
が
ら
一
生
懸
命
読
ん

で
ま
し
た
け
ど
、
勉
強
す
る
こ
と
っ

て
相
互
作
用
な
ん
で
す
ね
。

よ
く
勉
強
し
て
ま
す
ね
っ
て
、
ガ
イ

ド
の
方
も
誉
め
て
ま
し
た
よ
。

と
こ
ろ
で
今
回
の
旅
行
で
、
将
来
、

青
年
部
の
核
に
な
っ
て
く
れ
そ
う
な

人
は
見
つ
か
り
ま
し
た
か
？

ま
、
確
定
し
て
い
た
人
も
何
人
か

い
た
ん
で
す
け
ど
ね
。
そ
れ
を
除
い

て
、
と
り
あ
え
ず
初
め
て
来
た
、
入

っ
た
ば
っ
か
り
み
た
い
な
連
中
が
で

す
ね
、
青
年
部
、
あ
る
い
は
労
働
組

合
の
活
動
に
偏
見
じ
ゃ
な
く
て
、
こ

う
い
う
こ
と
も
や
っ
て
る
ん
だ
っ

て
、
考
え
て
も
ら
え
た
ら
十
分
か
な

っ
て
思
う
ん
で
す
け
ど
ね
。

今
日
は
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

環 境 ・ 福 祉 ・ バ リ ア フ リ ー

2001年11月21日（水）～11月28日（水）297,000円
2002年 3月20日（水）～ 3月27日（水）325,000円
定員15名（最低実施人数10名）
★ドイツ環境首都フライブルグで、市担当者より環境行政・政策の説明を
はじめ、ごみ分別会社、スーパーマーケットなど視察（ファームステイし
ます）。
★ドイツ第2の都市ハンブルグで、子供のための環境教育プログラム
（50：50 フィフティ・フィフティ）視察と環境保護団体との交流。
①成田空港発5フランクフルト7フライブルグへ（フラ
イブルグ泊）②午前：ドイツの環境・リサイクル政策のレク
チャー＜専門講師による＞午後：環境教育センター（エコス
テーション）（フライブルグ泊）③終日：ごみ分別会社とスー
パーマーケット視察（フライブルグ泊）④フライブルグ7

ハンブルグへ（ハンブルグ泊）⑤午前：ハンブルグ市内見学
午後：自由行動（ハンブルグ泊）⑥終日：環境教育視察と環
境保護団体との交流（ハンブルグ泊）⑦午後：ハンブルグ発
5（機中泊）⑧成田空港着

2001年11月21日～28日　288,000円
2002年 1月 9日～16日　288,000円　　

2月 6日～13日　288,000円
3月20日～27日　297,000円

定員15名（最低実施人員10名）
★高齢者・障害者福祉政策（レクチャー）と施設見学、“障害者にやさし
い町づくり”計画の実践を視察
★子育て支援をデンマークの保育園、学童保育視察
★住民本位の高齢者センター訪問
①東京・成田空港発5コペンハーゲン7スウェーデン・
ハルムスタッド市へ（ハルムスタッド泊）②午前：スウェー
デン高齢者・障害者福祉政策レクチャー　午後：サービスハ
ウス・グループホーム見学（ハルムスタッド泊）③午前：バ
リアフリーの町並みを見学　午後：自由行動（ハルムスタッ
ド泊）④ハルムスタッド7コペンハーゲンへ　午後：コペ
ンハーゲン市内見学（コペンハーゲン泊）⑤終日：自由行動
（コペンハーゲン泊）⑥子育て支援施設見学＝保育園、学童保
育、子供のための公園など（コペンハーゲン泊）⑦午前：高
齢者センター視察　コペンハーゲン5（機中泊）⑧成田空
港着

2001年12月19日～26日　289,000円
2002年 1月 9日～16日　284,000円　　
定員15名（最低実施人員：10名）
★フィンランドの北極圏の街、ロヴァニエミで福祉政策・視察を。
★おとぎの国、サンタクロース・ヴレッジへ
★オーロラ見学と思い思いのウィンタースポーツを。
＊スノーモービル＊犬ぞり＊スノーウォークなどなど
①東京・成田空港発5ヘルシンキ5北極圏ロヴァニエミへ
（ロヴァニエミ泊）②午前：年金者協会によるレクチャー（フ
ィンランドの福祉政策）午後：市立高齢者センター見学（ロ
ヴァニエミ泊）③午前：サンタ村見学　午後：自由行動（ロ
ヴァニエミ泊）④ロヴァニエミ6ユッラスへ（ユッラス泊）
⑤終日：自由行動（ユッラス泊）⑥終日：自由行動（ユッラ
ス泊）⑦キッテラ5ヘルシンキ5（機中泊）⑧成田空港着

ドイツ環境・リサイクル視察

フライブルグ・ハンブルグ　8日間
高齢者と障害者福祉、子育て支援、バリアフリー

北欧デンマーク・スウェーデン８日間
北極圏の福祉視察とオーロラの世界へ

北欧圏フィンランド・ラップランド８日間

犬ぞり体験

カップラーメン早食い大会

デ
ン
マ
ー
ク
に
近
い
避
暑
地

山
口

ハ
ル
ム
ス
タ
ッ
ド
市
の
概

要
に
つ
い
て
お
話
頂
け
ま
す
か
。

吉
野

ハ
ル
ム
ス
タ
ッ
ド
市
は
、

昔
デ
ン
マ
ー
ク
領
と
し
て
栄
え
た

町
で
す
。
二
〇
〇
七
年
に
は
創
立

七
〇
〇
周
年
と
い
う
事
で
、
住
み

良
い
町
づ
く
り
、
バ
リ
ア
フ
リ
ー

の
町
づ
く
り
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
が

進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

山
口

ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
と
デ
ン
マ

ー
ク
を
結
ぶ
橋
（
オ
ー
レ
ス
ン
橋
）

が
昨
年
作
ら
れ
ま
し
た
が
。

吉
野

橋
が
で
き
て
、
空
港
（
デ

ン
マ
ー
ク
・
コ
ペ
ン
ハ
ー
ゲ
ン
空

港
）
に
出
や
す
い
と
い
う
事
で
、

オ
ラ
ン
ダ
や
ド
イ
ツ
な
ど
か
ら
、

か
な
り
大
き
な
工
場
が
進
出
し
て

い
ま
す
。
ハ
ル
ム
ス
タ
ッ
ド
大
学

（
六
〇
〇
〇
人
〜
七
〇
〇
〇
人
）

を
中
心
に
、
学
生
の
町
で
も
あ
り
、

市
が
徐
々
に
大
き
く
な
っ
て
き
て

い
ま
す
。

山
口

ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
の
西
海
岸

線
に
あ
る
の
で
、
避
暑
地
と
も
聞

い
て
い
ま
す
が
。

吉
野

は
い
。
ス
ト
ッ
ク
ホ
ル
ム

に
住
ん
で
い
る
方
が
、
別
荘
と
し

て
利
用
さ
れ
る
方
が
多
い
で
す

ね
。
今
は
、
地
価
の
上
昇
率
が
、

ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
で
二
番
目
だ
と
、

新
聞
に
載
っ
て
い
ま
し
た
が
。

海
が
目
の
前
と
い
う
事
も
あ

り
、
日
本
で
い
う
と
、
湘
南
の
よ

う
に
若
者
が
集
ま
る
、
キ
ロ
サ
ン

ド
と
い
う
所
が
あ
り
ま
す
。
六
〜

八
月
に
か
け
て
、
観
光
客
で
人
口

（
八
万
五
千
人
）
の
約
三
倍
に
膨

れ
あ
が
り
ま
す
。

名
物
は
サ
ー
モ
ン
料
理

山
口

名
物
料
理
は
あ
り
ま
す

か
。

吉
野

サ
ー
モ
ン
で
す
ね
。

山
口

よ
く
日
本
で
は
、
ノ
ル
ウ

ェ
ー
産
の
サ
ー
モ
ン
は
聞
き
ま
す

が
。

吉
野

そ
れ
は
ノ
ル
ウ
ェ
ー
の

方
々
が
商
売
上
手
な
だ
け
で
す
。

ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
も
た
く
さ
ん
の
サ

ー
モ
ン
が
捕
れ
る
こ
と
で
有
名
で

す
。
特
に
、
ハ
ル
ム
ス
タ
ッ
ド
市

の
中
心
部
に
流
れ
る
ニ
ッ
サ
ン
川

（
車
の
ニ
ッ
サ
ン
を
思
い
出
す
と

す
ぐ
覚
え
ま
す
が…

）
が
、
た
く
さ

ん
の
サ
ー
モ
ン
が
捕
れ
る
こ
と
で

有
名
で
す
。

ハ
ル
ム
ス
タ
ッ
ド
市
は
、
ハ
ー

ラ
ン
ド
県
の
中
に
あ
り
ま
す
が
、

ハ
ー
ラ
ン
ド
県
の
七
つ
の
川
も
、

す
べ
て
サ
ー
モ
ン
が
捕
れ
る
こ
と

で
有
名
な
ん
で
す
よ
。
七
月
の
第

一
か
第
二
土
曜
日
に
、
各
レ
ス
ト

ラ
ン
で
サ
ー
モ
ン
の
一
品
料
理
を

作
っ
て
、
町
の
人
に
投
票
し
て
も

ら
っ
て
い
ま
す
。

山
口

も
ち
ろ
ん
表
彰
と
か
あ
り

ま
す
よ
ね
。

吉
野

「
ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
で
有
名

な
シ
ェ
フ
を
生
ん
だ
レ
ス
ト
ラ

ン
」
と
か
。

山
口

生
活
は
ど
う
で
す
か
？

吉
野

子
ど
も
の
た
め
に
は
い
い

と
思
い
ま
す
。
自
然
が
た
く
さ
ん

あ
っ
て
、
う
ち
の
子
も
公
園
や
森

の
中
に
行
っ
て
、
小
屋
を
作
る
の

が
好
き
な
よ
う
で
す
。

今
日
本
で
は
、
学
校
の
校
庭
に

入
れ
な
い
し
、
親
が
公
園
に
つ
い

て
い
か
な
い
と
危
な
い
と
か
聞
い

て
い
ま
す
。
た
だ
、
日
本
の
ゲ
ー

ム
ボ
ー
イ
の
力
は
す
ご
い
で
す

ね
。
ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
に
も
入
っ
て

き
て
い
ま
す
。
う
ち
で
は
ま
だ
、

プ
レ
イ
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
と
か
は
、

や
ら
し
て
い
ま
せ
ん
が
。

スス
ウウ
ェェ
ーー
デデ
ンン
事事
情情

私
の
住
む
町
　

ハ
ル
ム
ス
タ
ッ
ド
市

吉野・ホープ美和子（通訳）
ギリシャ、アテネでご主人と知り合い、
スウェーデン、ハルムスタッド市に在住。
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暑
い
夏
・
熱
い
夏

例
年
だ
と
今
ご
ろ
は
猛
暑
の
真
夏
だ

と
い
う
の
に
、
涼
し
い
日
々
が
続
い
て

い
ま
す
。

一
方
、
全
国
各
地
教
育
委
員
会
の

「
教
科
書
」
採
択
を
め
ぐ
っ
て
、
国
の
内

外
か
ら
熱
い
視
線
が
注
が
れ
て
い
ま
す
。

史
実
を
歪
め
、
憲
法
と
教
育
基
本
法

を
な
い
が
し
ろ
に
し
、
検
定
後
も
中
国

や
韓
国
、
日
本
国
内
の
歴
史
学
者
か
ら

多
く
の
誤
り
を
指
摘
さ
れ
て
い
る
某
社

版
の
中
学
社
会
「
教
科
書
」
は
、
父
母

や
現
場
の
教
職
員
を
は
じ
め
良
識
あ
る

国
民
世
論
の
力
で
、
す
で
に
全
国
の
七

割
を
越
え
る
採
択
地
区
で
不
採
択
に
な

っ
て
い
ま
す
。

し
か
し
、
東
京
の
都
立
養
護
学
校
、

愛
媛
の
県
立
養
護
学
校
な
ど
都
道
府
県

「
直
轄
」
の
養
護
学
校
の
一
部
で
某
社
版

の
「
教
科
書
」
が
採
択
さ
れ
て
い
ま
す
。

全
く
許
せ
ま
せ
ん
。

「
私
人
と
し
て
」、「
終
戦
の
日
を
は

ず
し
て
」、
靖
国
神
社
の
参
拝
を
強
行
し

た
内
閣
総
理
大
臣
、
某
社
版
の
「
教
科

書
」
の
不
採
択
が
続
き
、
暴
言
を
吐
き

「
教
育
改
革
」に
決
意
を
燃
や
す
都
知
事
、

こ
ん
な
人
た
ち
が
考
え
る
「
痛
み
を
と

も
な
う
改
革
」
と
は
、
国
民
の
目
を
つ

ぶ
し
、
耳
と
口
を
ふ
さ
ぎ
、
手
足
を
き

ざ
む
よ
う
な
「
改
革
」
に
ち
が
い
あ
り

ま
せ
ん
。

暑
さ
に
負
け
て
は
い
ら
れ
ま
せ
ん
。

（
Ｍ
Ｋ
）

編編
集集
後後
記記

2002年1月13日（日）～21日（月） 365,000円
3月17日（日）～25日（月） 378,000円

☆ヘミングウェイゆかりの店やバー、「老人と海」の舞台へ
☆魅力あふれる世界遺産のハバナ旧市街はゆったり散策
☆高級リゾート地・バラデロに2連泊、ゆったりとしたカリブの休日をお
楽しみいただけます
☆今話題のラテン音楽＆ダンスを「トロピカーナ」で満喫
☆メキシコ最大の古代宗教都市遺跡テオティワカン終日見学
①成田5アメリカ経由5メキシコシティ（メキシコシティ
泊）②メキシコシティ5ハバナ　着後市内見学（ハバナ泊）
③ハバナ6コヒマル見学6バラデロ（バラデロ泊）④カ
リブ海のリゾート地バラデロでゆったり滞在（バラデロ泊）
⑤バラデロ6ハバナ「トロピカーナ」ショー（ハバナ泊）
⑥ハバナ5メキシコシティ　着後市内見学（メキシコシテ
ィ泊）⑦テオティワカン遺跡の見学（メキシコシティ泊）⑧
メキシコシティ5アメリカ経由帰国の途へ5（機中泊）⑨
成田空港着

第２回　ケニア・サバンナの旅
Ａグループ：2002年3月3日～3月12日
Ｂグループ：2002年3月5日～3月14日　各10日間
春休み特別コース
Ｃグループ：2002年3月26日～4月4日
Ｄグループ：2002年3月27日～4月5日　各10日間
＜旅行費用＞近日発表　＊お早めにお問合せください
●小倉寛太郎先生がキリマンジャロの眺めが素晴らしいアンボセリ国立公
園とフラミンゴの大群生地・ナクル湖国立公園でのサファリに同行。その
後、ケニアで最も多様な動物たちが生息するマサイマラ国立保護区を訪問。
●アンボセリ国立公園ではサバンナの自然と生息する動物について小倉先
生の特別講座を催します。
●ナクル湖国立公園では小倉先生を囲んで交流会を。

2001年11月19日（月）～11月27日（火）448,000円
2002年 3月30日（土）～ 4月 7日（日）451,000円
◎定員15名　最低実施人数10名　成田空港より添乗員同行
機中①～クィーンズタウン②～テ・アナウ①～マウントクッ
ク③～オークランド①
●南島の屋根と言われるサザンアルプスのマウントックックの麓の村マウ
ントクック村でゆったり3連泊。大和花を楽しむハイキング。添乗員のほ
か現地自然ハイキングガイドも同行。
●南島の自然のリゾート、クィーンズタウンに連泊。フィヨルドランドの
1日旅行で大自然がうんだフィヨルドを遊覧船から見学。
●テ・アナウでは洞窟内で神秘的なツチボタルの見学。
●東京・成田空港、大阪・関西空港から同日発着。のんびり滞在型の9日
間。中高年や家族連れでも安心して楽しめる旅。

～ラテン音楽とヘミングウェイ～

キューバ・カリブ海の旅　９日間
大反響につき第2弾！小倉寛太郎先生監修・現地で同行

ケニア・サバンナの旅
南半球の夏を歩く

ニュージーランド　マウントクックハイキング

ムムムムゼゼゼゼーーーー小小小小倉倉倉倉ののののササササフフフファァァァリリリリ塾塾塾塾、、、、写写写写真真真真塾塾塾塾 合合合合同同同同写写写写真真真真展展展展
■日時：11月9日～11月21日
平日：午前10時～午後7時（最終日のみ午後3時まで）
土・日：午前11時～午後5時　木曜日休館
■会場：ボン・カラー・麹町フォトギャラリー

東京都千代田区麹町3-10-2 TEL(03)3261-3322

小小小小倉倉倉倉寛寛寛寛太太太太郎郎郎郎先先先先生生生生 講講講講演演演演ととととススススラララライイイイドドドド上上上上映映映映
「ケニア・サバンナの世界」
■日時：11月17日（土）午後1時30分～3時30分
■会場：東京麹町・エデュカスホール（全国教育文化会館７階）
■入場無料
※参加ご希望の方は入場整理券を事前にお求め下さい。
※詳しいご案内は、弊社担当：福澤まで

この度1999年、2000年、2001年（本年）に当社の「ヨーロ
ッパ・アルプス、ピレネー、カナディアン・ロッキー、中国フ
ラワートレッキング、屋久島、利尻・礼文、白神の自然の旅」
にご参加された皆様にお集まりいただき、「旅の思い出の写真交
歓会と写真コンテスト」を実施させていただくことにしました。

◎同行した添乗員も可能な限り出席いたします。
◎参加ご希望、詳細は、大変ご面倒でも10月15日までにお電話
か、ファクシミリで当社、市村までご連絡ください。よろしく
お願いいたします。
◎当日は、個人旅行・団体旅行等のご相談も承ります。また来
春～夏までの新企画の発表もいたします。ご期待ください。
◎大阪では10月13日予定です。

日時：10月21日（日）13：30～16：30

会場：新宿南口　農協会館8Ｆ

会費：2,000円（軽食を用意します。飲食物持ち込み大歓

迎です。会費は、当日会場にて集金。簡単な飲み物、

軽食代にあてさせていただきます）

◆写真コンテスト応募要項◆
◇サイズ：旅行中写された写真を２Ｌサイズで２枚まで

◇郵送期間：10月15日消印で、担当市村まで

◇入賞者発表：当日、ご参加いただいた皆様の審査により

発表。写真は当日、会場に展示させていただきます。入賞

者上位５名様には素敵な商品を進呈いたします。

「世界の山々を歩く」
今
年
の
九
月
で
ち
ょ
う
ど
入
社

一
年
。
庶
務
を
担
当
し
て
い
ま
す
。

何
と
か
仕
事
に
も
慣
れ
、
や
っ
と

周
り
を
見
渡
す
余
裕
も
出
て
き
ま

し
た
。
社
会
経
験
は
以
前
に
も
あ

り
ま
す
が
、
旅
行
業
界
は
全
く
の

初
め
て
で
す
の
で
最
初
は
戸
惑
い

も
多
く
あ
り
ま
し
た
。
業
界
用
語

が
全
然
わ
か
ら
ず
、
電
話
の
取
次

ぎ
を
し
て
も
ピ
ン
ト
は
ず
れ
の
こ

と
を
言
っ
て
し
ま
い
、
顔
か
ら
火

が
出
そ
う
な
く
ら
い
恥
ず
か
し
い

思
い
を
し
た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。

―
“
恥
を
か
く
”
と
い
う
こ
と
で

は
今
も
あ
ま
り
変
わ
り
な
い
か
も

し
れ
ま
せ
ん
が
。
―

私
は
お
客
様
と
直
接
接
す
る
機

会
は
多
く
あ
り
ま
せ
ん
が
、
ツ
ア

ー
の
出
発
ま
で
に
お
客
様
の
た
め

に
す
る
仕
事
が
い
く
つ
か
あ
り
ま

す
。
例
え
ば
、
添
乗
員
が
持
っ
て

い
く
医
薬
品
の
準
備
で
す
。
ほ
と

ん
ど
の
方
が
飲
み
な
れ
た
薬
を
お

持
ち
に
な
る
と
思
い
ま
す
が
、
環

境
や
食
事
が
変
わ
っ
て
体
調
を
崩

さ
れ
る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

胃
腸
薬
や
鎮
痛
剤
、
車
酔
い
の
薬

も
あ
り
ま
す
の
で
、
具
合
の
悪
い

方
は
遠
慮
せ
ず
に
添
乗
員
に
言
っ

て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

ま
た
、
山
の
ツ
ア
ー
の
時
に
は
、

湿
布
薬
、
虫
よ
け
な
ど
も
用
意
し

ま
す
。

ま
た
、
旅
行
傷
害
保
険
の
販

売
・
発
券
も
私
の
仕
事
で
す
。
安

全
で
快
適
な
旅
を
し
て
い
た
だ
く

た
め
に
、
お
客
様
に
は
ぜ
ひ
当
社

の
お
勧
め
す
る
保
険
に
加
入
し
て

い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
現

地
で
の
事
故
や
病
気
、
盗
難
な
ど

に
十
分
な
対
応
を
す
る
た
め
に
は

保
険
が
ど
う
し
て
も
必
要
に
な
り

ま
す
。
ト
ラ
ブ
ル
の
な
い
の
が
一

番
で
す
が
、
見
知
ら
ぬ
町
や
な
れ

な
い
土
地
を
旅
す
る
と
い
う
こ
と

は
常
に
危
険
と
隣
り
合
わ
せ
て
い

る
と
い
う
こ
と
で
す
。
万
一
、
事

故
等
が
起
き
て
し
ま
っ
た
場
合
で

も
、
旅
行
保
険
に
入
っ
て
い
れ
ば

添
乗
員
が
す
ぐ
対
処
で
き
ま
す
し
、

十
分
な
補
償
を
得
る
た
め
の
手
続

き
も
ス
ム
ー
ズ
に
進
み
ま
す
。

こ
の
よ
う
に
目
に
見
え
な
い
と

こ
ろ
で
日
々
お
客
様
と
出
会
っ
て

い
る
私
の
仕
事
で
す
が
、
こ
れ
か

ら
も
楽
し
い
“
旅
づ
く
り
”
の
お

手
伝
い
を
し
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。

最
後
に
な
り
ま
す
が
、
会
社
で

は
受
付
の
近
く
に
い
ま
す
の
で
皆

さ
ん
ど
う
ぞ
気
軽
に
お
声
を
か
け

て
下
さ
い
。
い
つ
で
も
お
待
ち
し

て
お
り
ま
す
。
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こんにちは
楽
し
い
“
旅
づ
く
り
”
の
お
手
伝
い
を
し
て
い
き
た
い

総
務
部
庶
務
　
柳
下
早
苗

コヒマル（老人と海の舞台）

美帆シボさんは８月に広島で開催された平和都
市市長会議に参加したフランスの代表とともに来
日しました。8月19日東京でのピース・アニメの会
とフランス代表の交流会で美帆さんから映画祭の
紹介があり、映画祭を機に日仏平和交流のための
フランス訪問が呼びかけられました。

パリの子どもたちにアニメを見せた後に質疑応
答し、“折り鶴“を教えるという企画です。
映画祭の詳細が分かり次第、要綱をお知らせし

ますので、富士国際旅行社あてお問合せ下さい。
９月中には映画祭ツアーの日程、料金などが決

まる予定です。

1122月月1111～～1144日日　　パパリリででアアニニメメ映映画画祭祭
美帆シボさん原案のピース・アニメ「つるにのって」上映

沖縄少林寺流空手
をやってま～す。

みんなで集まろう！
合同写真交換会

2002年9月10日、富士国際旅行社はパキスタン・イスラマバードから
8,000峰ｍを望むカラコルム遊覧チャーター機（70座席）を飛ばします。
すでに現在1グループからこの予約も承り、残りの座席をご希望のグル

ープや個人旅行者から承ります。もちろん当社主催の企画もこの日程で
予定しており、今では歩いてしか見られることができなくなった世界第
２の高峰「Ｋ２」を、上空から堪能いただきます。この大きなチャンス
をお見逃し無く。
●搭乗日：2002年9月10日
●航空便：パキスタン航空
●座席数：70席
●料金：搭乗人員によって決定いたします。
◎座席数に限りがございます。定員になり次第締め切らせていただきま
す。ご希望、ご相談、詳細は当社担当、市村まで。

グループ企画、個人旅行、ご搭乗者募集中　
いよいよ世界の屋根を望む「カラコルム遊覧飛行」を実施　 


