
ベトナム戦争の歴史を学び、経済発展が
進むベトナム南部のホーチミン市の現在
を見学します。

「観光コースでないベトナム」（高文研）
の著者・伊藤千尋さんが同行します。

枯葉剤被害者支援団体やベトナムの若者と
交流します。

旅のポイント

１.  

２.  

３.  

㈱富士国際旅行社
Peace Green Humanity

〒231-0062  神奈川県横浜市
中区桜木町1-1-7ヒューリック
みなとみらい11F-4

旅行企画・実施

統一会堂（ホーチミン市）統一会堂（ホーチミン市）

ベトナム南部の旅 6日間ベトナム南部の旅 6日間

★ジャーナリスト
　　　　　　　　伊藤千尋さんと行く
★ジャーナリスト
　　　　　　　　伊藤千尋さんと行く

※写真はすべてイメージです※写真はすべてイメージです

伊藤　千尋さん
（いとう・ちひろ　ジャーナリスト）

　　　　　　1949年山口県生まれ。大学時代の71年
　　　　　　にキューバで砂糖キビ刈り国際ボランティ
　　　　　　アに参加。73年、東大「ジプシー」調査探
　　　　　　検隊長として東欧を旅する。74年朝日新聞
社に入社。外報部などを経て、サンパウロ支局長、バルセ
ロナ支局長、ロサンゼルス支局長を歴任。これまで世界
82カ国を現地取材し、そこに生きる人びとの姿を伝えて
きた。週刊「うたごえ新聞」に連載し音楽、映画にも造詣
が深い。現在はフリージャーナリスト、「九条の会」世話人
。主著に『心の歌よ！』『連帯の時代』など。

旅行代金 320,000円320,000円
上記代金以外に燃油付加運賃、航空保険料、海外空港税、空港施設使用料など合計
約30000円が必要です。(発券時のレートにより変動します)
上記代金以外に燃油付加運賃、航空保険料、海外空港税、空港施設使用料など合計
約30000円が必要です。(発券時のレートにより変動します)

定　　員 20名様（最低実施人員10名様）20名様（最低実施人員10名様）

添 乗 員 同行します同行します

申込締切 12月6日(水)12月6日(水)

2024年2024年 1月12日(金)～1月17日(水) 1月12日(金)～1月17日(水) 日　　時



①

②

③

④

⑤

成 田 空 港 発

ホーチミン空港着

ホ テ ル 着

ホ ー チ ミ ン 市

ホ ー チ ミ ン 市

ホ ー チ ミ ン 市

フ ォ ッ ク ハ イ

ホーチミン空港発

成 田 空 港 着

成田空港集合：午前7時半頃予定
※成田までの日本国内線手配をご希望の方はお問合せください。
空路、ベトナム南部のホーチミン市へ
到着後、専用車でホテルへ移動 

夕方：★伊藤千尋さん講演会
夜：夕食・参加者交流会

終日：ホーチミン市内見学（ベトナムの歴史を学びます）
＊統一会堂（外観）　＊ツーズー病院　＊戦争証跡博物館　＊中央郵便局
＊ベンタイン市場

午前：自由行動
※ご希望者には、オプションで1月14日に開催されるホーチミンシティ
　マラソンの見学にご案内します。

午後：ホーチミン市内見学（ベトナムの“今”を学びます）
東南アジアで最速のエレベーターで49階へ。空中展望台「サイゴンスカイデ
ッキ」にて景色をお楽しみ下さい。ベトナムの若者と交流します。

日次 都 市 交通機関 行程・宿泊地・食事（朝・昼・夕）

航 空 機

専 用 車

ホ ー チ ミ ン 市 泊B-×  L-機   D-〇

ホーチミン市泊B-〇  L-〇  D-〇　　

専 用 車

専 用 車

夜中、空路：帰国の途へ
早朝：成田空港着（午前8時頃）

午前：自由行動
※希望者にはオプショナルツアーをご案内いたします。詳細は申込後のアンケートにて。

B-機 

機 中 泊

ホ ー チ ミ ン 市 泊

TEL： 045-212-2101
FAX：045-212-2201(株)富士国際旅行社

担当：西須・山田・金光・小山　henshu@fits-tyo.com　

旅行企画・実施 観光庁長官登録旅行業84号 　JATA正会員　　総合旅行業務取扱管理者：西須輝理 営業時間：月曜～金曜10：00～18：00  土日祝日：休業 

※現地事情により、行程が変更になる場合がございます。

【人口】約9946万人（2022年）

【正式国名】ベトナム社会主義共和国

【言葉】公用語はベトナム語

【通貨】ドン(Dong)
【電圧】220ボルト/50Hz
　　　　プラグ：Ａ型とＣ型の複合型

●ベトナム料理●

ベトナム料理は、ヌックマム(魚醤)での味付けが
独特で、ライスペーパーで巻いた生春巻きや、米
麺のフォーが有名です。

＜1月平均気温＞

最高 31℃
最低 21℃

ホーチミン市

ベトナム基本情報ベトナム基本情報

〒231-0062神奈川県横浜市中区桜木町1－1－7
ヒューリックみなとみらい11F-4
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（金）
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（土）
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 1/16
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B-〇  L-〇 D-〇

B-〇  L-〇　 D-〇

航 空 機

午後：枯葉剤被害者支援団体と交流

【TEL】（　　　）　　　　－　　　【FAX】（　　　）　　　－
住所

(〒　　　ー　　　　　）

パスポートの
ローマ字表記

氏名

性別

男･女

生年月日 　　   年　　月　　日生れ(　　　)才

パスポート
有効旅券（パスポート）【 有・無 】
有効期限:　　　年　　　月　　　日

部屋タイプ 1人部屋(追加料金24,000円）を希望【 する・しない 】　　　　2人部屋同室希望の方:　　　　　　　　　　　　　　 様

Eメールアドレス　　　　　　　　　　　　　＠　　　

き・り・と・り
参加予約票 伊藤千尋さんと行くベトナム南部の旅　【2024年1月12日出発】

①下記の予約票にご記入いただき、富士国際旅行社宛に、郵送またはFAXでお送りください。
②予約票が届き次第、旅行社より取引条件説明書面とお申込書を他の必要書類とともにお送りいたします。ご予約方法

※必要事項をご記入ください。

旅行条件の詳細は、お申込みの際にお渡しします「旅行業約款」をご
参照ください。
旅行代金・旅行条件は2023年11月1日を基準としています。
旅行契約の解除：参加者が最小催行人数に達しなかった場合は旅行
を中止することがあります。
この場合は出発の23日前までにお知らせします。
取消料：お申込み後、お客様のご都合によりお取り消しになる場合は
、下記の取消料をお支払いいただきます。
・旅行開始の前日から起算して30日以降3日前まで
　＝旅行費用の20％
・旅行開始の前日から起算して2日前以降当日までの解除
　＝旅行費用の50％
・旅行開始日当日の解除又は無連絡不参加
　＝旅行費用の100％

■旅行代金に含まれるもの（一部例示）
・航空運賃：ホテル料金：2人部屋基準　・食事代：（旅程表に表記のも
の） ・専用車代 ・ガイド料（旅程表に明示したもの） ・現地の方との交
流代・講師同行費用 ・添乗員同行費用
■旅行代金に含まれないもの
※旅行代金320,000円に加えて下記の料金が別途かかります。
・旅程表以外に行動される場合の交通費、宿泊費、飲食費等 ・渡航手
続手数料：（旅券申請書作成代行）
・渡航手続費用：旅券印紙代（5年用11,000円/10年用16,000円）
・超過手荷物料金：規定の重量、大きさ、個数を 超える分 ・個人的諸
費用：電話、fax、クリーニング代、飲み物代、自由行動時の諸費用等 
・お一人部屋追加料金　24,000円/4泊
（相部屋の方がいない場合も同様）
・日本国内の交通費、前泊の費用 ・傷害、疾病等に関する医療費
・任意の旅行傷害保険料
・空港施設使用料・特別燃油付加運賃:国際観光税（30,000円）

ご旅行条件・要項

ホーチミン市から高速道路で２時間ほどの海岸の町。ホーチミン市から

アクセスの良いビーチリゾ－トとして開発が始まったばかり。ベトナム戦争当

時、秘密の船着き場がここにあった。海岸のレストランでの新鮮な魚介類も魅

力。今回は秘密輸送部隊の元船長、レー・ハーさんにお話しを伺います。

フォックハイ　Phuochaiフォックハイ　Phuochai
戦争証跡博物館（ホーチミン市）戦争証跡博物館（ホーチミン市）

　1975年にオープンした戦争の持つ犯罪性
を告発し続ける平和のための博物館。枯葉剤
による被害、農民や市民に対する残虐行為を
展示や写真で告発している。日本のベトナム
人民支援の闘いが大きなスペースを取って記
録、展示されており、常設展示：「日本人リ
ポーター石川文洋・中村梧郎の『ベトナム･
戦争と平和』写真展」ほか2010年から、い
わさきちひろの絵画が展示された。

統一会堂（ホーチミン市）統一会堂（ホーチミン市）

　南ベトナム政権時代、独立宮殿とよば
れた旧大統領官邸。
1975年4月30日、解放軍の戦車がこの官邸
の鉄柵を突破して無血入城を果たし、事
実上ベトナム戦争は終結しました。
ベトナム近代史の象徴であり、独立の歴
史を知る上で、重要な観光施設です。

ホーチミン市泊B-〇  L-〇  D-〇　　

午前：『海のホーチミンルート』秘密の船着き場があったフォックハイへ
　　　元船長の方と懇談

午後：再びホーチミン市へ　　 
夕食後、ホーチミン空港へ移動

 ⑥
1/17
（水）

専 用 車

※航空会社：ベトナム航空　※宿泊予定ホテル：ロイヤルホテルサイゴンまたは同等クラス（4つ星レベル）

ホーチミン市ホーチミン市

75年にサイゴンからホーチミン
に名称が変わったベトナム最大
の経済の中心都市。「東洋のプ
チ・パリ」とも呼ばれ、フラン
ス統治の面影を今に残します。
南ベトナム解放時には臨時政府
の旗が大統領官邸（現・統一会
堂）に翻えりました。

Ho Chi Minh CityHo Chi Minh City

レー・ハーさん

※食事表記：Ｂ＝朝食、Ｌ＝昼食、Ｄ＝夕食、Ｘ＝自由食、機＝機内食

【時差】日本より２時間遅れ

しんぶん赤旗ベトナム元特派員であった鈴
木勝比古さんもツアーの一部に同行してい
ただき、通訳をしていただきます。

しんぶん赤旗ベトナム元特派員であった鈴
木勝比古さんもツアーの一部に同行してい
ただき、通訳をしていただきます。


