
(株)富士国際旅行社旅行企画・実施

Peace Green Humanity
※写真は全てイメージです

旅行期間

定　　員 12名様 (最低実施人員6名)

申込締切

初心者の方やご家族でも安心してあるけま
す。ゆるやかな道を1～3時間程度。

健 脚 度

出発空港 成田空港

2026年2026年
5月7日（木）

7月7日 (火)～ 7月18日 (土)    12日間7月7日 (火)～ 7月18日 (土)    12日間
1,090,000円旅行代金

1：初心者向けコース

・  日本ではあまり知られていないヴェルビエに滞在。 3000m級の展望台へご案内
・ アレッチ大氷河末端のリゾートでダイナミックな氷河眺望のハイキング
　エッギスホルン山頂の展望台から雄大な氷河の絶景をお楽しみ下さい。
・カーフリーリゾートのベットマーアルプとアニヴィエ谷奥のズィナール、静かな村３連泊

旅のポイント旅のポイント

アレッチ氷河・
絶景のアルプスをゆっくり歩く

アレッチ氷河・
絶景のアルプスをゆっくり歩く

アレッチ氷河・
絶景のアルプスをゆっくり歩く

アレッチ氷河・
絶景のアルプスをゆっくり歩く

添 乗 員 初日のチューリッヒ空港到着から11日目のチ
ューリッヒ空港まで同行します。

※初日の成田空港では弊社スタッフがお見送りいたします。飛行機搭乗中と入国はお客様のみとなりますが、ご不安ないように事
前に説明いたします。直行便でチューリッヒ空港到着した後、到着出口にて、添乗員がお待ちしております。

12
日間

12
日間

少人数で実施！！

ご旅行代金他に別途下記の料金がかかります。
※詳細は、 参加予約票を受領後、 弊社よりお送りする正式申込書及び渡航
手続き書類にてご案内申し上げます。
◆航空券に付随する諸税 ： 80,000 円 （燃油特別付加運賃、 日本国内空港
使用料、 国際観光旅客　　税、 航空保険特別料金、、 海外空港税等）　
※航空券の発券時点でレートは変動いたします。 その場合は差額を徴収もしく
は返金いたします。
◆渡航手続諸費用 （パスポートを新規取得、 更新の方） ： パスポート新規申
請代 （5 年用 11,000 円／ 10 年用 16,000 円 / 各自治体の戸籍謄本 ・ 住
民票発行手数料や写真代別途要）　このご旅行には 2026 年 10 月 17 日以
降のパスポート有効期限が必要です。 （＋2 週間以上の有効期限が望ましい）
◆お一人部屋追加料金 ： 180,000 円 （ホテルは　基本 2 名一室です）※お
一人参加で相部屋をご希望の場合、 最終的な部屋割りによってはやむを得ず
お一人部屋追加料金を頂戴することがございます。 予めご了承くださいませ。
◆任意の海外旅行保険
◆個人的費用 ： 旅程表に明記されていないものの費用 ( 昼食代 ・ 食事の時
の飲み物代 ・ 自由行動時の諸費用等）

※利用予定ホテルは行程表に記載　
※ホテル客室は山側、市街地側の指定はできません。浴室にバスタブがつい
ていない場合がございます。ツイン部屋はジャーマンベッド（シングルベッド2台
を密着して並べるスタイル）になる場合がございます。

観光庁長官登録旅行業第84号   JATA正会員

〒231-0062神奈川県横浜市中区桜木町1-1-7
　　　　　　　ヒューリックみなとみらい11F-4
総合旅行業務取扱管理者：西須　輝理

富士国際旅行社
旅行企画・実施

TEL：045-212-2101 FAX：045-212-2201 
　fujikokusaionline@gmail.com　 担当：西須・山田・川村・小島

株式会社

営業時間：月～金曜日／AM10：00～PM6:00
（休業日：土日・祝日）

ホームページ : http://www.fits-tyo.com/

●この旅行に関するお問合せ・お申込みは下記まで

　旅行条件の詳細は「旅行業約款」（募集企画旅行契約）によ
ります。この旅行は2026年1月10日現在を基準としています。
■旅行契約の解除
参加者が最少催行人数に達しなかった場合は、旅行を中止す
ることがあります。この場合は出発の23日前迄にお知らせしま
す。

ご旅行要項

旅行費用の100%旅行開始後の解除、無連絡不参加
旅行費用の50%旅行開始日前々日以降
旅行費用の20%旅行開始日前日から起算して遡って30日前以降

取消料契約の解除期日

＜取消料＞
  お客様都合で旅行を取消す場合は、下記の取消料をお支
払いいただきます。
＜解除時期・取消料＞

■旅行代金に含まれるもの（一部例示）
・航空運賃　・列車等利用運送機関の運賃（2等）
・ホテル料金：2人部屋基準、税、サービス料含む
・食事代：（旅程表に記載した朝食・夕食）
・旅程表に明示したハイキング中の交通費や展望台などの料金
・添乗員同行費用

■旅行代金に含まれないもの
・旅程表以外に行動される場合の交通費、宿泊費、飲食費等
・自由行動時のオプショナルツアー交通費や入場料
・お一人部屋追加料金：180,000円
・航空券に付随する諸税：80,000円
　（燃油特別付加運賃、日本国内空港使用料、国際観光旅客
　　税、航空保険特別料金、、海外空港税等）　
・日本国内の交通費（ご自宅⇔集合場所）、前泊の費用

株式会社　富士国際旅行社　宛

き・り・と・り

住所
(〒　　　ー　　　　　）

パスポート
ローマ字表記

氏名

性別

男･女

生年月日 　   年　　月　　日生れ　(　　)才

パスポート
有効旅券（パスポート）【 有・無 】

パスポート番号:
有効期限:　　　年　　　月　　　日

【tel】（　　　　 ）　 　　 －      　　　　【fax】（　　　 　）　 　　 －  

【携帯】 　　　　－　　　　　－ 　　　　　

【e-mail】

連絡先

ウェブ仮予約はこちらから↓

お申込方法

①【紙で仮予約の場合】下記の予約票にご記入いただき、富士国際旅行社宛に郵送またはFAXでお送りください。
　　予約票が届き次第、旅行社より取引条件説明書面とお申込書を他の必要書類とともにお送りいたします。　
②【ウェブで仮予約の場合】下記QRコードにアクセスし、仮予約フォームを送信下さい。
③ 弊社よりお送りするご案内書面に記載の銀行またはゆうちょ銀行に、申込金50,000円（旅行代金内金） を
　　ご送金ください。（申込書と申込金の両方の到着をもって正式申込）

④ツアー実施確定後、弊社よりご連絡いたします。　⑤出発2週間前に旅行説明会を行います。

参加予約票  　　【コース③】アレッチ氷河　絶景のアルプスをゆっくり歩く　　　　　　2026年7月7日（火）発

■軽登山靴（くるぶしの隠れるものがお勧め
■ザック、デイパック（２０リッター程度）
■水筒（魔法瓶）・ペットボトル(500mlを２本程度)
■ザック・カバーまたはザックの中身を濡らさないビニール袋
（携帯等の貴重品が濡れないよう、小分けのタイプが便利）
■日焼け止めクリーム、リップクリーム、サングラス
■行動食（ビスケット、ドライフルーツ、粉末のスポーツドリンク）
■ヘッドランプか懐中電灯
■ストック（使い慣れている方）　　　　
■タオル、ティッシュ 　■サブザック、ウエストバッグ
◆雨着（上下セパレート、ゴアテクスなどの放湿素材。雨具兼防寒着として）

ハイキング・トレッキングの服装と持ち物

※詳細はご出発の約2週間前に行われる参
加者向け旅行説明会にてご案内します。

（燃油別途8万円）



成田空港集合：午前8：45頃予定
空路　　　直行便利用でチューリッヒヘ[【時差：7時間／所要：約14時間25分】

トゥーン湖畔の町シュピーツへ（ベルン乗換え）
22時頃、シュピーツ着。

自由行動…ご希望者は近くの展望台（ニーダーホルン）などへ
　　　　　ご案内します（別料金） 
　　　　　列車とバスを乗り継いでヴェルビエ(1490m)へ 
 
　　　　　　モンフォー展望台（3300m）へ 
　　　　　　展望後、途中駅のラ・ショー(2265m)からモンフォー小屋(2457m)へ 
　　　　　　（約1時間）小屋で休憩後
                   ルイネット(2200m)へハイキング (約1時間半）

　　　　　　ゴンドラでルイネットへ上がり、Savoleyres(1949m)へ 
　　　　　　快適なパノラマ道をあるく（約2時間） 

列車とバスを乗り継いでアニヴィエ谷奥の村ズィナール（1675m)へ 
着後、自由行動 

バスでモアリ氷河バス停へ 
　　　　　　Tour du lac2250（湖の周りを一周できるハイキング道）の
　　　　　　一部をあるく（約2時間半）

バスでモアリ氷河バス停へ
                 　モアリ小屋（2825ｍ）往復ハイキング
　　　　　　  運がよければスイスの野生動物に会えるチャンス♪  
 

バスと列車を乗り継いで、ローヌ谷の上に広がる台地にありヴァレーアルプスの
名峰群が連なるベットマーアルプ(1948m)へ 
着後、自由行動 

　　　　　　ベットマーアルプからフィーシャーアルプ(2212m)へ（約1時間半） 
　　　　　　ロープウェーでエッギスホルン展望台(2869m)へ 

　　　　　　モースフルー（2333m)からリーダーアルプ(1905m)へ、 
　　　　　　アレッチ氷河を展望しながらあるく 

列車でチューリッヒ空港へ（ブリーク乗換） 
空路　　　直行便利用で帰国の途ヘ

 
成田空港にて解散（午前8：45頃到着予定） 

①
7月7日

(火)

ベットマーアルプ（1950m）

大アレッチ氷河南側、ローヌ谷の上に広がる台地（プラトー）にある代表的な

リゾート地。村はガソリン車乗り入れ禁止で、氷河特急のルート上にあるベッ

テン駅からロープウェーでのアクセスとなる。谷をはさんで40～60km先に

はマッターホルンやドム、ヴァイスホルンなどの名峰が遠望できる。氷河を眼

下に眺めながらのハイキングは圧巻です。

旅程表

日 次 都 市 摘 要 食事時刻

③
７月9日

(木)

④
７月10日

(金)

⑤
７月11日

(土)

⑥
７月12日

(日)

⑦
７月13日

(月)

⑧
７月14日
（火）

⑨
７月15日

(水)

②
7月8日
(水）

⑩
７月16日

(木)

機 中 泊

ハイキング

7～8月の花　高山や氷河のほとり

ドロニクム
マルタゴンリリー

★夏には標高2500ｍ以上にお花畑が見られ
る。岩場、砂礫地、水辺、樹林帯などで咲くもの
が異なる。
★エーデルワイスは8月初旬まで咲き残るが、
7月初旬の咲き始めや2500ｍ以上のものが美
しい。高所の展望台周辺にも、短い夏に輝い
て咲く小さな花が多いが、大輪のドロニクム
なども見られる。

イタリア、フランスの国境に近いスイスの西南部に位置する山岳リゾート。ス
イス南西部ヴァレー州に位置し、マルティニーから南東に伸びるバーニュ谷の
南向き斜面に位置しています。山麓の村ル・シャーブルからケーブル、マルテ
ィニからポストバスで結ばれています。約100基のリフトやゴンドラが谷をつ
なぐ広大なスキーエリア「カトル・ヴァレー 4 Vallées（４つの谷）」で知
られるウインタースポーツのメッカで、夏のシーズンは、ハイキングやマウン

テンバイクなどが盛ん。標高3330mのモンフォール展望台からはマッターホ

ルンやモンブランなど4000m級の山々を見渡すことができます。

　

ヴェルビエ（1522ｍ）

モンフォー小屋（2457ｍ）からの眺望モンフォー小屋（2457ｍ）からの眺望

アレッチ氷河

午前
午後

終日

終日

午前
午後

終日

終日

午前
午後

終日

終日

早朝

午前

成 田 空 港 発
チューリッヒ空港着
シ ュ ピ ー ツ 着

シ ュ ピ ー ツ 発
ヴ ェ ル ビ エ 着

ヴ ェ ル ビ エ

ヴ ェ ル ビ エ

ヴ ェ ル ビ エ 発
ズ ィ ナ ー ル 着

ズ ィ ナ ー ル

ズ ィ ナ ー ル

ズ ィ ナ ー ル 発
ベットマーアルプ着

ベットマーアルプ

ベットマーアルプ

ベットマーアルプ発
チューリッヒ空港発

成 田 空 港 着

シュピーツ泊

ヴェルビエ泊

ハイキング

ハイキング

ハイキング

⑪
７月17日

(金)

ズィナール泊

ベットマーアルプ泊

ベットマーアルプ泊

ベットマーアルプ泊

※スイスアルプスツアーでは、以前、荷物
託送サービスを利用し、前日にスーツケー
スを次の宿泊地に発送すると翌日に到着
しておりましたが、2018年に規則が変更に
なり、現在は翌々日の到着となりました。そ
のため、大変恐れ入りますが、旅行中の都
市間を列車等で移動する際はご自身で持
っていただきます。

※ホテル客室は山側、市街地側の指定はできません。浴室にバスタブがついていない場合がございます。
ツイン部屋はジャーマンベッド（シングルベッド2台を密着して並べるスタイル）になる場合がございます。

⑫
７月18日

(土)

ヴェルビエ泊

ヴェルビエ泊

ズィナール泊

ズィナール泊

ハイキング

ハイキング

ヴァレー州アニヴィエ谷に位置するスイスの村。となりのグリメンツとともに、木造建築の家々

のバルコニーは主にゼラニウムの花で飾られている。南約5kmの場所にはモアリダムとモアリ湖

があり、湖の周辺はハイキングコースも整備されており、高山植物の散策やモアリ氷河の眺望を

楽しめる。この辺りはスイスの他の町と比べるとハイカーは少なく日本人に会うことも稀。谷の

まわりには4000ｍ級の山々がたたずみビスホルン（4153ｍ）ヴァイスホルン（4505ｍ）ズィ

ナールロートホルン（4221ｍ）オーバーガーベルホルン（4063ｍ）など展望台からのぞむこと

ができる。この昔ながらのスイスの山の生活が息づいた静かな村でゆっくり過すことがお勧め。

ズィナール（1490ｍ）

朝X

昼機

夕X

※天候や交通事情により、ハイキングコースが変わる場合がございます。　
●昼食はついていません。ハイキングや移動中に添乗員が現地でご案内します。　
●旅程表のマーク：朝＝朝食付、夕＝夕食付、サ＝サンドイッチ軽朝食付、機＝機内食　
●利用予定ホテル：下記ホテル又は同等クラスのホテル（弊社基準）　
【シュピーツ】エデン、ベルビュー、シーガルテンマリーナ　　【ヴェルビエ】コルディデアルプス
【ズィナール】ホテルヨーロッパ　【ベットマーアルプ】ベットマーホフ

チーズフォンデュ、ラクレット、バラエティ豊かなお肉や魚料理、色
とりどりのサラダなど、スイスの郷土料理をお楽しみください♪
チーズフォンデュ、ラクレット、バラエティ豊かなお肉や魚料理、色
とりどりのサラダなど、スイスの郷土料理をお楽しみください♪

※天候や気温によって開花時期
が変わる場合がございます。

ラヌンクルス ※写真はすべてイメージです。※写真はすべてイメージです。

朝付
昼X

夕付

朝付
昼X

夕付

朝付
昼X

夕付
朝付
昼X

夕付

朝付
昼X

夕付

朝付
昼X

夕付

朝付
昼X

夕付
朝付
昼X

夕付
朝付
昼X

夕付
朝サ
昼X

夕機
朝機
昼X

夕X

ｳﾞｪﾙﾋﾞｴ●


